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प्रस्तावना 

भारतीय अरु्व्यवस्र्ा डवश्व की सबसे तेजी से डवकडसत होने वाली अरु्व्यवस्र्ाओ ंमें से एक है। स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात भारत ने डनयोडजत डवकास, 

औद्योगीकरण, कृडि सुधार, उदारीकरण, डनजीकरण और वैश्वीकरण जैसी नीडतयो ंको अपनाकर आडरु्क प्रगडत की डदशा में महत्वपूणु उपलप्तियााँ 

हाडसल की हैं। वतुमान समय में भारत डवश्व की प्रमुख अरु्व्यवस्र्ाओ ंमें शाडमल है तर्ा सकल घरेलू उत्पाद (GDP) के आधार पर अग्रणी देशो ंमें 

अपना स्र्ान बना चुका है। डवशाल जनसंख्या, बढ़ता उपभोक्ता बाजार, तकनीकी नवाचार, डिडजटलीकरण और युवा कायुबल भारतीय अरु्व्यवस्र्ा 

की प्रमुख शप्तक्तयााँ हैं। भारतीय अरु्व्यवस्र्ा का डवकास केवल उत्पादन और आय वृप्ति तक सीडमत नही ंहै, बप्ति इसमें सामाडजक समावेशन 

और लैंडगक समानता भी महत्वपूणु भूडमका डनभाते हैं। मडहलाओ ंका आडरु्क सशप्तक्तकरण आज आडरु्क डवकास का एक प्रमुख आधार बन चुका 

है। डकसी भी राष्ट्र  की आडरु्क उन्नडत तब तक पूणु नही ंमानी जा सकती जब तक उसकी आधी आबादी आडरु्क गडतडवडधयो ंमें समान रूप से 

भागीदारी न करे। इसडलए भारतीय अरु्व्यवस्र्ा के डवकास और मडहलाओ ंके आडरु्क सशप्तक्तकरण के बीच घडनष्ठ संबंध स्र्ाडपत हो चुका है। 

यह लेख भारतीय अरु्व्यवस्र्ा की वतुमान प्तस्र्डत, डवकास, प्रमुख उपलप्तियो,ं चुनौडतयो ंतर्ा मडहलाओ ंके आडरु्क सशप्तक्तकरण की भूडमका का 

डवसृ्तत डवशे्लिण प्रसु्तत करता है। 

शोध तिंदु: डनवेश और आडरु्क डवकास, डिडजटल अरु्व्यवस्र्ा, बेरोजगारी, कृडि एवंव्यापार, महंगाई, मडहलाओ ंका आडरु्क सशप्तक्तकरण 

भारतीय अर्थव्यवस्र्ा की वतथमान स्स्र्तत 

वतुमान समय में भारतीय अरु्व्यवस्र्ा डवश्व की सबसे तेजी से बढ़ने वाली प्रमुख अरु्व्यवस्र्ाओ ंमें डगनी जाती है। आडरु्क सुधारो,ं डवदेशी डनवेश, 

डिडजटलीकरण और सेवा के्षत्र के डवस्तार ने आडरु्क डवकास को नई गडत प्रदान की है। भारत का GDP डनरंतर बढ़ रहा है और देश वैडश्वक डनवेशको ं

के डलए आकिुण का कें द्र बनता जा रहा है। 

भारतीय अरु्व्यवस्र्ा मुख्यतः तीन के्षत्रो ंपर आधाररत है— 

1. कृडि के्षत्र: कृडि भारतीय अरु्व्यवस्र्ा की आधारडशला है। देश की बडी आबादी प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कृडि पर डनभुर है। खाद्यान्न 

उत्पादन, िेयरी, बागवानी और पशुपालन ग्रामीण अरु्व्यवस्र्ा को मजबूती प्रदान करते हैं। 

2. औद्योडगक के्षत्र: औद्योडगक के्षत्र डवडनमाुण, डनमाुण, खनन और ऊजाु उत्पादन से संबंडधत है। "मेक इन इंडिया" जैसी योजनाओ ं ने 

औद्योडगक उत्पादन और डनवेश को बढ़ावा डदया है। 

3. सेवा के्षत्र: सेवा के्षत्र भारतीय अरु्व्यवस्र्ा में सबसे अडधक योगदान देता है। सूचना प्रौद्योडगकी, बैंडकंग, पयुटन, स्वास्थ्य, डशक्षा, ई-कॉमसु 

तर्ा दूरसंचार जैसे के्षत्रो ंने आडरु्क डवकास को गडत प्रदान की है। 

डिडजटल भुगतान प्रणाली, UPI, इंटरनेट बैंडकंग तर्ा स्टाटुअप संसृ्कडत ने आडरु्क गडतडवडधयो ंको आधुडनक स्वरूप प्रदान डकया है। भारत आज 

डवश्व में डिडजटल लेन-देन के के्षत्र में अग्रणी देशो ंमें शाडमल है। 

भारतीय अर्थव्यवस्र्ा का तवकास: 

स्वतंत्रता के िाद का आतर्थक तवकास- स्वतंत्रता प्राप्ति के समय भारत की अरु्व्यवस्र्ा कृडि प्रधान र्ी तर्ा औद्योडगक डवकास सीडमत र्ा। 

सरकार ने पंचविीय योजनाओ ंके माध्यम से आधारभूत संरचना, कृडि और उद्योगो ंके डवकास पर बल डदया। 

िररत क्ांतत- 1960 के दशक में हररत क्ांडत ने कृडि के्षत्र में नई क्ांडत ला दी। उन्नत बीज, डसंचाई सुडवधाएाँ  और आधुडनक तकनीको ंके उपयोग से 

खाद्यान्न उत्पादन में उले्लखनीय वृप्ति हुई तर्ा भारत खाद्य सुरक्षा की डदशा में आत्मडनभुर बना। 
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उदारीकरण, तनजीकरण और वैश्वीकरण- 1991 में आडरु्क सुधारो ंके अंतगुत व्यापार प्रडतबंधो ंमें कमी, डवदेशी डनवेश को प्रोत्साहन तर्ा डनजी 

के्षत्र की भागीदारी को बढ़ावा डदया गया। इससे भारतीय अरु्व्यवस्र्ा वैडश्वक बाजार से जुड गई और आडरु्क डवकास दर में तेजी आई। 

सूचना प्रौद्योतिकी क्ांतत- भारत सूचना प्रौद्योडगकी के्षत्र में डवश्व की प्रमुख शप्तक्त बनकर उभरा है। बेंगलुर्र, हैदराबाद, पुणे और गुर्रग्राम जैसे 

शहर वैडश्वक IT कें द्र बन चुके हैं। सॉफ्टवेयर डनयाुत और डिडजटल सेवाओ ंने डवदेशी मुद्रा अजुन में महत्वपूणु योगदान डदया है। 

तडतजटल इंतडया और स्टाटथअप संसृ्कतत- डिडजटल इंडिया, स्टाटुअप इंडिया और प्तस्कल इंडिया जैसी योजनाओ ंने नवाचार, उद्यडमता और 

तकनीकी डवकास को प्रोत्साडहत डकया है। भारत आज डवश्व का प्रमुख स्टाटुअप कें द्र बन चुका है। 

मतिलाओ ंका आतर्थक सशस्िकरण और भारतीय अर्थव्यवस्र्ा: 

मडहलाओ ंका आडरु्क सशप्तक्तकरण भारतीय अरु्व्यवस्र्ा के समावेशी डवकास का एक महत्वपूणु आधार है। आडरु्क सशप्तक्तकरण का अरु् है 

मडहलाओ ंको आय अडजुत करने, संसाधनो ंपर अडधकार रखने, डवत्तीय डनणुय लेने तर्ा आडरु्क गडतडवडधयो ंमें समान अवसर प्राि होना। भारत 

में मडहलाओ ंकी डशक्षा, स्वास्थ्य और रोजगार के के्षत्र में प्रगडत ने आडरु्क डवकास को सकारात्मक डदशा प्रदान की है। मडहला सशप्तक्तकरण केवल 

सामाडजक न्याय का प्रश्न नही ंहै, बप्ति यह आडरु्क डवकास की आवश्यकता भी है। 

मतिला श्रम भािीदारी- मडहलाएाँ  कृडि, डशक्षा, स्वास्थ्य, बैंडकंग, सूचना प्रौद्योडगकी, लघु उद्योग और सेवा के्षत्र में महत्वपूणु योगदान दे रही हैं। 

उनकी बढ़ती भागीदारी से राष्ट्र ीय आय और उत्पादकता में वृप्ति होती है। 

तवत्तीय समावेशन- प्रधानमंत्री जनधन योजना ने मडहलाओ ंको बैंडकंग प्रणाली से जोडने में महत्वपूणु भूडमका डनभाई है। बैंक खाते, डिडजटल 

भुगतान और डवत्तीय सेवाओ ंकी उपलिता ने मडहलाओ ंको आडरु्क रूप से अडधक आत्मडनभुर बनाया है। 

स्वयं सिायता समूिो ंकी भूतमका- ग्रामीण के्षत्रो ंमें स्वयं सहायता समूह (SHGs) मडहलाओ ंके आडरु्क सशप्तक्तकरण का प्रभावी माध्यम बने हैं। 

ये समूह मडहलाओ ंको बचत, ऋण और स्वरोजगार के अवसर प्रदान करते हैं। लाखो ंमडहलाएाँ  िेयरी, हस्तडशल्प, खाद्य प्रसंस्करण और सूक्ष्म 

उद्यमो ंसे जुडकर आय अडजुत कर रही हैं। 

मतिला उद्यतमता- सरकार की मुद्रा योजना, स्टैंि-अप इंडिया तर्ा स्टाटुअप इंडिया जैसी योजनाओ ंने मडहला उद्यडमता को बढ़ावा डदया है। अनेक 

मडहलाएाँ  आज सफल उद्यमी बनकर रोजगार सृजन में योगदान दे रही हैं। 

तडतजटल सशस्िकरण- डिडजटल तकनीको ंने मडहलाओ ंको नई संभावनाएाँ  प्रदान की हैं। ऑनलाइन व्यवसाय, ई-कॉमसु, डिडजटल भुगतान 

और ऑनलाइन डशक्षा ने मडहलाओ ंकी आडरु्क भागीदारी को बढ़ाया है। 

भारतीय अर्थव्यवस्र्ा की प्रमुख उपलस्ियााँ: 

1. तीव्र आडरु्क डवकास- भारत ने डपछले कुछ दशको ंमें उले्लखनीय आडरु्क डवकास दजु डकया है। डनवेश, उत्पादन और उपभोग में वृप्ति 

ने GDP वृप्ति को प्रोत्साडहत डकया है। 

2. डवदेशी डनवेश में वृप्ति- प्रत्यक्ष डवदेशी डनवेश (FDI) में डनरंतर वृप्ति हुई है। डवदेशी डनवेश ने रोजगार, तकनीक हस्तांतरण और औद्योडगक 

डवकास को बढ़ावा डदया है। 

3. डिडजटल अरु्व्यवस्र्ा का डवस्तार- UPI, मोबाइल बैंडकंग और डिडजटल भुगतान प्रणाडलयो ंने आडरु्क लेन-देन को अडधक पारदशी और 

सरल बनाया है। 

4. आधारभूत संरचना का डवकास- सडक, रेल, बंदरगाह, हवाई अडे्ड और ऊजाु के्षत्र में बडे पैमाने पर डनवेश डकया गया है, डजससे आडरु्क 

गडतडवडधयो ंको गडत डमली है। 

5. वैडश्वक भूडमका में वृप्ति- भारत G20 तर्ा अन्य अंतरराष्ट्र ीय मंचो ंपर महत्वपूणु आडरु्क शप्तक्त के रूप में उभरा है। 

6. मडहलाओ ं की बढ़ती आडरु्क भागीदारी- मडहलाओ ं की डशक्षा, उद्यडमता और रोजगार में वृप्ति भारतीय अरु्व्यवस्र्ा की महत्वपूणु 

उपलप्ति है। इससे समावेशी डवकास को बल डमला है। 

भारतीय अर्थव्यवस्र्ा के समक्ष प्रमुख चुनौततयााँ: 

1. बेरोजगारी- भारत में बडी संख्या में युवा कायुबल उपलि है, लेडकन पयाुि रोजगार अवसरो ंका अभाव गंभीर चुनौती बना हुआ है। 

2. गरीबी- आडरु्क डवकास के बावजूद गरीबी की समस्या पूरी तरह समाि नही ंहुई है। ग्रामीण के्षत्रो ंमें इसका प्रभाव अडधक डदखाई देता 

है। 

3. आय असमानता- आडरु्क डवकास का लाभ समाज के सभी वगों तक समान रूप से नही ंपहुाँच पाया है, डजससे आय और संपडत्त की 

असमानता बढ़ी है। 
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4. महंगाई- खाद्य पदार्ों, ईंधन और अन्य आवश्यक वसु्तओ ंकी कीमतो ंमें वृप्ति आम जनता की क्य शप्तक्त को प्रभाडवत करती है। 

5. कृडि संकट- डसंचाई की कमी, प्राकृडतक आपदाएाँ , लागत में वृप्ति और बाजार संबंधी समस्याएाँ  कृडि के्षत्र की प्रमुख चुनौडतयााँ हैं। 

6. के्षत्रीय असंतुलन-देश के डवडभन्न राज्ो ंमें डवकास का स्तर समान नही ंहै। कुछ राज् अत्यडधक डवकडसत हैं जबडक कुछ अभी भी डपछडे 

हुए हैं। 

7. पयाुवरणीय समस्याएाँ - जलवायु पररवतुन, प्रदूिण और प्राकृडतक संसाधनो ंके अत्यडधक दोहन से सतत डवकास प्रभाडवत हो रहा है। 

8. मडहलाओ ंके आडरु्क सशप्तक्तकरण में बाधाएाँ - मडहलाओ ंकी श्रम भागीदारी दर अभी भी अपेक्षाकृत कम है। समान कायु के डलए 

असमान वेतन, कौशल की कमी, सामाडजक रूडढ़यााँ और कायुस्र्लो ंपर सुरक्षा संबंधी चुनौडतयााँ मडहलाओ ंकी आडरु्क उन्नडत में बाधक 

हैं। 

आतर्थक तवकास और मतिला सशस्िकरण िेतु आवश्यक उपाय: 

1. रोजगार सृजन पर डवशेि ध्यान डदया जाए। कृडि के्षत्र में आधुडनक तकनीको ंका डवस्तार lडकया जाए। 

2. MSMEs को प्रोत्साहन डदया जाए। डशक्षा और कौशल डवकास में डनवेश बढ़ाया जाए। 

3. मडहला उद्यडमता को प्रोत्साडहत डकया जाए। मडहलाओ ंके डलए डवत्तीय सेवाओ ंकी पहुाँच बढ़ाई जाए। 

4. समान कायु के डलए समान वेतन सुडनडश्चत डकया जाए। 

5. सुरडक्षत और अनुकूल कायु वातावरण उपलि कराया जाए। 

6. डिडजटल साक्षरता और तकनीकी प्रडशक्षण को बढ़ावा डदया जाए। 

7. ग्रामीण मडहलाओ ंके डलए स्वरोजगार कायुक्मो ंका डवस्तार डकया जाए। 

8. हररत और सतत डवकास को प्रार्डमकता दी जाए। 

9. समावेशी डवकास नीडतयो ंको प्रभावी रूप से लागू डकया जाए। 

तनष्कर्थ: 

भारतीय अरु्व्यवस्र्ा ने स्वतंत्रता के बाद से उले्लखनीय प्रगडत की है और आज डवश्व की प्रमुख अरु्व्यवस्र्ाओ ंमें अपना महत्वपूणु स्र्ान बना चुकी 

है। उदारीकरण, तकनीकी डवकास, डवदेशी डनवेश, डिडजटल क्ांडत तर्ा सेवा के्षत्र के डवस्तार ने भारत को आडरु्क रूप से अडधक सशक्त बनाया 

है। वतुमान समय में भारत तीव्र आडरु्क डवकास, बढ़ते डनवेश और नवाचार के कारण वैडश्वक स्तर पर एक उभरती हुई आडरु्क शप्तक्त के रूप में 

स्र्ाडपत हो रहा है। 

हालााँडक बेरोजगारी, गरीबी, आय असमानता, कृडि संकट, महंगाई और पयाुवरणीय चुनौडतयााँ अभी भी डवकास के मागु में बाधक हैं। इन चुनौडतयो ं

का समाधान समावेशी डवकास, कौशल डवकास, रोजगार सृजन और सतत आडरु्क नीडतयो ंके माध्यम से डकया जा सकता है। 

मडहलाओ ंका आडरु्क सशप्तक्तकरण भारतीय अरु्व्यवस्र्ा के समग्र डवकास की कंुजी है। जब मडहलाएाँ  डशक्षा, रोजगार, उद्यडमता और डवत्तीय 

डनणुयो ंमें सडक्य भागीदारी करती हैं, तब न केवल उनकी व्यप्तक्तगत प्तस्र्डत में सुधार होता है, बप्ति पररवार, समाज और राष्ट्र  की आडरु्क प्रगडत 

भी सुडनडश्चत होती है। मडहला सशप्तक्तकरण से श्रम उत्पादकता बढ़ती है, गरीबी कम होती है और सामाडजक समानता को बल डमलता है।अतः यह 

आवश्यक है डक भारत आडरु्क डवकास के सार्-सार् मडहलाओ ंकी आडरु्क भागीदारी, डवत्तीय समावेशन और उद्यडमता को प्रार्डमकता दे। यडद 

देश अपनी युवा शप्तक्त, तकनीकी क्षमता और मडहला संसाधनो ं का प्रभावी उपयोग करता है, तो भारत डनकट भडवष्य में डवश्व की अग्रणी 

अरु्व्यवस्र्ाओ ंमें और अडधक सशक्त स्र्ान प्राि कर सकता है। समावेशी, संतुडलत और सतत डवकास की डदशा में मडहलाओ ंका आडरु्क 

सशप्तक्तकरण भारत के उज्ज्वल भडवष्य की आधारडशला डसि होगा। 
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