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पर्यावरणीर् बदल :आåहयने आणण उपयर्र्ोजनय 
 

Ĥो. डॉ. रयणी जगÛनयथरयव जयधव1
 

 

गोषवारा 

पØृवीवरील प�यावरणयची अवèथय पयहिली तर िवयमयन बदल, तयपमयन वयढ �य Ĥͩि�य धोकयदय�क पɮधतीने 
गततमयन झयलेã�य हदसतयत. हिमनग ववतळण,े मियसयगरयतील Ĥवयळ पररसंèथयंचे अǔèत×व संकटयत �ेणे, समुġयची 
पयतळी वयढण े�यबयबतची मयहिती सयत×�यने पुढे �ेत आिे.बदलते िवयमयन िे जयगततक तयपमयन वयढ, अतनǔचचत 
पयऊस, दçुकयळ आणण पूर �यंसयरÉ�य भीषण आåियनयंनय आमंğण देत आिे. �य समè�ेचय सयमनय करÖ�यसयठी 
जीवयचम इंधनयचय वयपर कमी करणे, व¢ृयरोपण करण,े अ¢� ऊजया İोतयंचय वयपर करण ेआणण शयचवत जीवनशैली 
(उदय. सयवाजतनक वयितुकीचय वयपर) अवलंबणे �यंसयरÉ�य उपय��ोजनय अ×�ंत आवच�क आिेत.�य उपय��ोजनय 
आतय जगयपुढे �ेऊनिी Ĥ×�¢ अंमलबजयवणीत अनेक अडचणी आिेत. लोकसंÉ�य वयढ, शिरीकरण व 
औɮ�ोगगकीकरण, गररबी, वयढती वयिने, ववकयसयसयठी èपधया अस े×�यंचे सवासयधयरण èवǽप आिे. 

 महǂवाचे शÞद : प�यावरण संतुलन, औɮ�ोगगकीकरण, जैव- रयसय�तनक चि इ. 

 Ĥèतावना 

प�यावरण संतुलन àिणज े तनसगयातील सजीव (Ĥयणी, वनèपती) आणण तनजीव (िवय, पयणी, जमीन) घटकयंमÚ�े 
असलेलय एक नैसगगाक, गततमयन समतोल िो�. िे संतुलन जैव-रयसय�तनक चि, अÛनसयखळी आणण 
जैवववववधतेɮवयरे हटकून रयिते, जे पØृवीवरील जीवसçृटीÍ�य अǔèत×वयसयठी आणण पररसंèथेÍ�य शयचवततसेयठी 
अ×�यवच�क आिे.जयगततक पयतळीवर वसुंधरय हदन Ĥततवषया22 एवĤल रोजी  सयजरय करÖ�यत �ेतो. प�यावरण 
सुरͯ¢त रयखून आपली पØृवी सुरͯ¢त रयखÖ�यचे मिǂव पटवÖ�यसयठी िय हदवस सयजरय केलय जयतो. आपã�य 
वै�ǔततक आणण सयमुहिक रयिणीमयन व आचयरयंचय पØृवीवर प�यावरणी�͸ç्�य जो अतनçठ पररणयम िोतो आिे 
�यसयठीची जयगतृी आणण पØृवीवरील नैसगगाक संतलुन रयखÖ�यसयठी करयव�यचे Ĥ�×न �यववष�ी गचतंन कǾन 
उपय��ोजनयंची हदशय ठरववÖ�यसयठी िय हदवस मिǂवयचय मयनलय जयतो.प�यावरणी� बदल àिणज े पØृवीÍ�य 
िवयमयनयत आणण तयपमयनयत दीघाकयलीन िोणयरे मिǂवपूणा बदल. १८०० पयसून जीवयचम इंधनयचय (कोळसय, तेल) 
अततवयपर, वयढते औɮ�ोगगकीकरण आणण जंगलतोड �य मयनवी कयरणयंमुळे जयगततक तयपमयन वयढून पूर, दçुकयळ, 
चिीवयदळे आणण हिमनɮ�य ववतळणे �यंसयरखी गंभीर संकटे ओढवली आिेत, Ï�यचय सजीवसçृटीवर ववपरीत 

 

1 गहृशाİ विभागĤमखु, Įी. शशिाजीराि पंडित कला, वि£ान ि िाणिÏय महाविɮयालय, शशिाजीनगर, गढी. 
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पररणयम िोत आिे.  Ĥèतुत शोधतनबंधयमÚ�े प�यावरण बदलयमुळे तनमयाण झयलेली आåियने व ×�यवरील उपय��ोजनय 
�यववष�ी चचया करÖ�यत आली आिे  

 संशोधनाची उɮददçटे 

1. प�यावरण बदल िी संकãपनय समजून घेणे. 
2. प�यावरण बदलयमुळे तनमयाण झयलेã�य आåियनयचे èवǾप जयणून घेणे  
3. प�यावरण बदलयÍ�य  पररणयमयचय अß�यस करण े 

4. प�यावरण बदलयमुळे तनमयाण झयलेã�य समè�यवर उपय� �ोजनय सुचववणे. 

 संशोधन पɮधती 

 Ĥèतुत संशोधनयसयठी ववचलेषणय×मक व वणानय×मक संशोधन पɮधतीचय वयपर करÖ�यत आलय आिे. 

 तØय संकलन 

Ĥèतुत शोधतनबंधयसयठी तØ� संकलन कररयंनय ɮववती�क सयधन सयमĒीचय वयपर करÖ�यत आलय आिे. �यमÚ�े 
ववववध पुèतके संदभा Ēंथ, मयससके, शोध तनबंध वतामयनपğ ेइंटरनेट, इ×�यदीचय समयवेश आिे  

 मादहतीचे ववæलेषण 

 प�यावरणी� बदल àिणज ेकय�? 

"प�यावरणी� बदल (Environmental Change) àिणजे मयनवी िèत¢ेप आणण नैसगगाक Ĥͩि�यंमुळे पØृवीÍ�य 
नैसगगाक प�यावरणयत, िवयमयनयत व पररसंèथेत िोणयरे दीघाकयलीन आणण मिǂवपूणा बदल िो�" वयढत े
औɮ�ोगगकीकरण, Ĥदषूण, वनयंची कƣल आणण जीवयचम इंधनयचय उदय.कोळसय, तेल इ चय अततवयपर �यमुळे 
जयगततक तयपमयनयत वयढ िोऊन दçुकयळ, मियपूर, आणण ऋतूचियतील अतनǔचचततय �यंसयरÉ�य समè�य तनमयाण 
िोत आिेत.थोडत�यत, मयनवी èवयथा आणण अततरेकी ववकयसयमुळे तनसगयाÍ�य चियत जो å�×�� �ेतो, ×�यलयच 
प�यावरणी� बदल ͩकंवय âियस (Environmental Degradation) àिटले जयते.प�यावरणी� बदलयचय अथा àिणजे 
मयनवी ͩि�यकलयप (जीवयचम इंधनयचे उ×सजान, जंगलतोड, शतेी) आणण नैसगगाक Ĥͩि�यंɮवयरे पररसंèथेमÚ�े 
िोणयरे बदल, Ï�यमुळे वेगयने जयगततक तयपमयनवयढ, अगधवयसयचय âियस आणण जैवववववधतेत घट िोत.े Ĥमुख 
पररणयमयंमÚ�े तीĭ िवयमयन (दçुकयळ, पूर), समुġयची वयढती पयतळी आणण आिमक Ĥजयतींचय Ĥसयर �यंचय समयवेश 
िोतो. 
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पयाावरणीय बदलामुळे ननमााण झालेली मुÉय आåहाने 

1. तापमान वाढ :पØृवीÍ�य सरयसरी तयपमयनयत सयत×�यने िोणयरी वयढ, Ï�यलय Êलोबल वॉसमɍग (Global 
Warming) àिणतयत.जयगततक तयपमयनवयढीमुळे उçणतेÍ�य लयटय वयढã�य आिेत, Ï�यमुळे हिमनɮ�य 
ववतळत आिेत आणण समुġ पयतळी वयढत आिे 

2. अवेळी पाऊस आणण दçुकाn: पयवसयचे èवǾप बदलले असून, कयिी हठकयणी भीषण दçुकयळ तर कयिी 
हठकयणी पुरयची पररǔèथती तनमयाण िोत आिे भ�यनक पूर, दीघाकयळ दçुकयळ आणण तीĭ चिीवयदळे अस े
चि सुǽ आिे. 

3. शेतीवर पररणाम: िंगयम बदलã�यमुळे वपकयंचे नुकसयन, अÛन सुर¢ेचय Ĥचन आणण शेतकâ�यंपुढील आगथाक 
संकटे वयढली आिेत. 

4. पयाावरणीय आणण आरोÊय हानी: जैवववववधतेचय नयश आणण नवीन आजयरयंचे संिमण वयढले आिे मयनवी 
आरोÊ� समè�य: उçणतेमुळे िोणयरे आजयर, चवसनववकयर, मयनससक आरोÊ� समè�य आणण संसगाजÛ� 
रोगयंचय Ĥसयर वयढलय आिे  

5. जममनीची धूप व उ×पादनात घट अतनǔचचत पयवसयमुळे शेतीचे नुकसयन, जसमनीची धूप, आणण 
अÛनधयÛ�यÍ�य उ×पयदनयत घट िोत आिे. 

6. जैवववववधतेचा âहास: जलद िवयमयन बदलयमुळे अनेक Ĥयणी आणण वनèपतींÍ�य Ĥजयती नçट िोÖ�यÍ�य 
मयगयावर आिेत, कयरण ×�यनंय बदलयंशी जुळवून घेणे कठीण जयत आिे.×�यमुळे अनेक वनèपती आणण Ĥयणी 
Ĥजयतींचे अǔèत×व धोत�यत आले आिे 

7. पाÖयाÍया उपलÞधतेवर पररणाम: गोɬ�य पयÖ�यचे İोत आटत आिेत, हिमनɮ�य ववतळã�यमुळे 
नɮ�यंमधील पयÖ�यÍ�य Ĥवयियचे Ĥमयण बदलत आिे. 

8. èथानंतर  (Migration): रयिÖ�य�ोÊ� Ĥदेश नçट िोत असã�यने लोकयंनय सुरͯ¢त हठकयणी èथलयंतर करयवे 
लयगत आिे. 

9. दहमनɮया ववतळण ेआणण समुġाची पातळी वाढणे Ģुवी� ब�ा  ववतळã�यमुळे समुġयÍ�य पयणी पयतळीत 
धोकयदय�क वयढ. 

उपाययोजना: 

1. अ¢य ऊजाा : सौर ऊजया, पवन ऊजया �यंसयरÉ�य अपयरंपररक ऊजया İोतयंचय वयपर वयढवणे ऊजया बचत मोिीम 
आखण ेवीज वयचवÖ�यसयठी सौर ऊजेचय वयपर करण ेआणण अनयवच�क वीज उपकरणे बंद करÖ�यबɮदल 
जनजयगतृी करण.े 

2. व¢ृारोपण व वननकरण जगंलतोड थयंबवण ेआणण मोɫ�य Ĥमयणयवर व¢ृयरोपण कǾन नैसगगाक पररसंèथय 
पुनसɍचत�त करण े जयèतीत जयèत झयडे लयवण े आणण जंगलयंचे संर¢ण करण,े Ï�यमुळे कयबान 
डय�ऑतसयइड शोषलय जयतो आणण तयपमयन तन�ंğणयत रयित.े 
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3. शाæवत वाहतूक व Ĥदषूण टाळण ेखयजगी वयिनयंऐवजी सयवाजतनक वयितूक (बस, मेĚो) ͩकंवय सय�कलचय 
वयपर करण े इलेǔतĚक वयिनयंचय (EV) वयपर करण,े आणण वयिनयंचे उ×सजान कमी करण.े 

4. कचरा åयवèथापन: 'ररɬ�ूस, रर�ूज, ररसय�कल' (Reduce, Reuse, Recycle) तǂवयचय अवलंब करण े
टयकयऊ वèतूंचे Ĥमयण कमी करण े (Reduce), पुनवयापर करण े (Reuse), आणण पुनतनासमाती करण े
(Recycle). Üलयǔèटकचय वयपर टयळण.े 

5. शाæवत शेती: रयसय�तनक खतयंऐवजी सɅहġ� शेतीचय अवलंब करण,े Ï�यमुळे जसमनीचय पोत सुधयरतो आणण 
Ĥदषूण कमी िोते. 

6. जनजागतृी आणण धोरण:े लोकयंमÚ�े प�यावरणयववष�ी जयगतृी तनमयाण करण ेआणण 'प�यावरण सेवय �ोजनय' 
�यंसयरÉ�य उपिमयत सिभयग घेणे.वै�ǔततक पयतळीवर ऊजया बचत आणण पयणी ǔजरवण े�यंसयरÉ�य कृती 
करण.े 

7. हररत गहृननमााण: घरयंमÚ�े सौर पॅनेल लयवण,े ऊजया-कय�ा¢म उपकरण ेवयपरण.े 
8. नूतनीकरण¢म ऊजाा* (Renewable Energy): कोळसय ͩकंवय पेĚोलऐवजी सौर ऊजया, पवन ऊजया आणण 

जलववɮ�ुत �यंसयरÉ�य िररत ऊजेचय वयपर वयढवण.े 
9. पाणी आणण नैसͬगाक संसाधने संवधान: पयवसयÍ�य पयÖ�यची सयठवण (Rainwater Harvesting), पयÖ�यची 

बचत आणण जलससचंनयÍ�य कय�ा¢म पɮधती (हठबक ससचंन) वयपरण.े 
10. Üलाǔèटक मुÈती अमियान शयळेत ͩकंवय पररसरयत Üलयǔèटकचय वयपर कमी करण ेआणण कयपडी वपशå�यंचय 

वयपर वयढवण.े 
11. जागǾकता व कायदे: लोकयंमÚ�े प�यावरण र¢णयबɮदल जयगǾकतय तनमयाण करणे आणण कडक प�यावरण 

कय�दे लयगू करण.े�य उपय��ोजनयंचय एकǒğत वयपर कǾन आपण िवयमयन बदलयचे पररणयम कमी कǾ 
शकतो.  

समारोप 

सरयसरी जयगततक तयपमयन नɉदवलेã�य इततियसयतील कोण×�यिी कयळयपे¢य अगधक वेगयने वयढत आिे. �यमुळे 
Ģुवी� ब�ा  ववतळत आिे, समुġयची पयतळी वयढत आिे आणण पररसंèथय अǔèथर िोत आिेत.समè�यवंर मयत 
करÖ�यसयठी वै�ǔततक आणण सयमुदयत�क èतरयवर Ĥ�×न करण,े तसेच Beat Plastic Pollution सयरÉ�य 
मोहिमयंमÚ�े सिभयगी िोण े आवच�क आिे.मियरयçĚ शयसनयने प�यावरण âियसf रोखÖ�यसयठी ǔजãिय èतरयवर 
उपय��ोजनय आणण 'प�यावरण सेवय �ोजनय' (ESS) सयरखे उपिम सुǾ केले आिेत.प�यावरण संवधानयची गरज 
àिणजेच तनसगयातील संतुलन रयखणे, जीवनमयन सुरͯ¢त ठेवणे आणण पुढील वपढ�यंसयठी शयचवत भववç� घडवण े
िो�. 
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