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प�यावरण कय बदलतय èवǾप और चुनौतत�यȱ 
 

डॉ. ववɪठलस Ȳह Ǿपस Ȳह घुनयवत1
 

 

आधुनिकता मᱶ प֑ाावरण का ᭭वᱨप भी पूरी तरह बदलत ेजा रहा है| नवकास के साथ-साथ प֑ाावरण आधाररत सघं֙ा भी 
बָते जा रह ेहᱹ, ᮧकृनत मᱶ इतिा बदलाव आ֑ा ह ैकक एक सम֑ पर हमᱶ तीिᲂ ऋतुᲐ का अिुभव हो रहा है ᭍֑ᲂकक हम 
गमी की बात करᱶ तो गमी मᱶ भी हमᱶ सदी, बाररश इि दोिᲂ का अिुभव आ रहा ह ैनजसकी वजह से आज प֑ाावरण का 
᭭वᱨप पूरी तरह बदलते जा रहा है| इसका पररणाम जि सामा᭠֑ से लेकर सभी वगा पर कदखाई दे रहा ह,ैकहते ह ᱹपहले 
शु᳍ प֑ाावरण था आज तो  अशु᳍ता की भडमार हो रही है| इसके चलत ेजैस ेिदी,पहाַ, नमᲵी, तालाब, मैदाि, पेַ, पौधे, 
जीव, जंतु, वा֑,ु नमᲵी आकद जो प֑ाावरण घटक ह|ै इिपर भी ᮧकृनत का बᱟत बुरा असर पַ रहा ह ैनवनभ᳖ सम֑᭭ाᲐ का 
सामिा करिा पַ रहा ह|ै अचािक होिेवाले ᮧकृनत के बदलाव के कारण सभी को परेशािी होती है, ֑ह परेशानि֑ाդ हमारे 
जीवि की करिि सम֑᭭ा बि गई ह ैमािव के चारᲂ ओर फैले ᱟए वातावरण को प֑ाावरण की पररनध मािा जाता है| मािव 
ज᭠म से मृ᭜֑ु तक प֑ाावरण मᱶ ही रहता ह|ै प֑ाावरण ֑ा वातावरण वह शनि ह ैजो हमᱶ ᮧभानवत करता है| प֑ाावरण श᭣द 
का निमााण दो श᭣दᲂ से नमलकर ᱟआ है, प֑ाावरण उि सब भौनतक, रासा֑निक एवं जैनवक कारकᲂ की सम᭭त एक इकाई 
ह ैजो ककसी जीवधारी पाररतं᯦֑ आबादी को को ᮧभानवत करत ेह ᱹतथा उिके ᱨप जीवि और जानत को त֑ करते हᱹ| 
प֑ाावरण वह ह ैजो ᮧ᭜֑ेक जीव के साथ जुַा ᱟआ ह ैऔर हमारे चारᲂ तरफ हमेशा ᳞ा᳙ है| 

आधुनिकता के िाम पर हम प֑ाावरण को हानि पᱟचंा रहे, जो कक नवकास का िाम देकर हम बַे-बַे जंगल काट रह ेह|ᱹ 
इि जंगलᲂ के काटि ेस ेप֑ाावरण का ᭭वᱨप बदलता जा रहा ह,ै रा᭭तᲂ के िाम पर हम बַे-बַे पहाַᲂ को तोַकर  सामᮕी 
निकाल कर हमारे नलए उप֑िु रा᭭ते बिा रह ेककंतु पहाַᲂ की हानि के कारण भी हमᱶ बַी-बַी सम֑᭭ाᲐ का निमााण हो 
रहा ह|ै डी.डेनवस कहते ह-ै "प֑ाावरण के अनभᮧा֑ जीव को चारᲂ ओर से घेरे उि सभी भौनतक ᭭वᱨपᲂ से ह,ै नजिमे वह 
रहता ह,ै नजिका उसकी आदतᲂ उसकी कि֑ाᲐ पर ᮧभाव पַता ह|ै इस ᮧकार के ᭭वᱨपᲂ मᱶ भूनम, जल, वा֑,ु नमᲵी ᮧकृनत 
वि᭭पनत, ᮧाकृनतक ससंाधि, खनिज, जल-थल आकद सनममनलत ह|ै"1 हमिे हमारी सुनवधा के नलए सीमᱶट के रा᭭त ेबिाए 
֑ह रा᭭त ेधूप मᱶ बᱟत गमा हो जाते ह ᱹइस वजह से गमी ᭔֑ादा बָती िजर आ रही है| पुरािे रा᭭ते छोटे-छोटे थे उिके आजू-
बाजू पूरे पेַ लगाए होते, उि पेַᲂ के कारण हमᱶ नजतिी गमी अब महसूस हो रही ह ैउतिी उस सम֑ िहᱭ होती थी| हमारी 
सुनवधा के नलए हम ᮧकृनत के साथ नखलवाड करते हᱹ ककंतु ᮧकृनत भी सम֑ अिुसार हमारे ऊपर इसका ᮧभाव छोַकर 
जाती ह|ै डॉ.निशांतससंह कहते ह ᱹ-"जीव नजस माहौल ֑ा पररवेश मᱶ रहते ह ᱹवह उसका प֑ाावरण कहलाता है| जीव और 
प֑ाावरण पर᭭पर एक दसूरे को ᮧभानवत करत ेहᱹ, पर᭭पर एक दसूरे से ᮧभानवत होत ेहᱹ|"2 हम कह सकत ेह ᱹकक अकाली 
बाररश के कारण भी इस व֙ा, बᱟत सा िकुसाि सामा᭠֑ जिता को ᱟआ हᱹ, कई-कई तो सभी खेती मᱶ पूरी तरह पािी भरि े
की वजह से खते की जो फसल थी वह खराब हो गई ह,ै कई नमᲵी मᱶ तो कहᱭ पािी मᱶ नमल चुकी है| ֑ह जो िुकसाि ᱟआ 

 

1 सहयोगी ĤाÚयापक, हहȲदी विभाग, जनता शि¢ण Ĥसारक मȲडल सȲचाशलत, महहला कला महाविɮयालय,  छğपतत सȲभाजीनगर 
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इसकी वजह से ककसाि आ᭜मह᭜֑ा की ओर बָ ग֑ा है| पहले हर ककसाि के पास बᱟत सारी खेती थी| उसमᱶ बַे-बַे बांध 
रहत ेथ ेनजस पर उि ककसािᲂ के जािवरᲂ को खािे के नलए चारा नमलता था| उसपर बᱟत सारे पेַ रहत ेथे ककंतु आज 
खेती कम हो गई इसकी वजह से िा बַे बांध रह ेिा ᭔֑ादा जािवर सब कुछ कम हो चुका है, बैलᲂ की जगह ᮝै᭍टर िे ले 
ली ह|ै गा֑ की जगह आधुनिक  डेअरी िे ली ह|ै जो हमᱶ केनमकल नम᮰ीत दधु, शाही पिीर दतेी ह ै᭍֑ᲂकक पहल ेहर घर दो 
चार गा֑ रहती थी उससे उि ककसािᲂ को खािे के नलए केनमकल रनहत दधू दही पिीर नमलता था| नजसकी वजह से ककसाि 
तंदᱧु᭭त रहते थे| उिको कम बीमारी रहती थी उिके बᲬे ᭔֑ादा बीमार िहᱭ नगरते ᭍֑ᲂकक उस सम֑ जािवर ᭔֑ादा होि े
की वजह से उिका सᱶᮤी֑ खाद निकलता उसकी वजह फसल अ᭒छी आती, वह केनमकल नबिा रहती थी| लेककि आज न᭭थनत 
नब᭨कुल बदल चुकी ह ैिा जािवर रह ेिा सᱶᮤी֑ खाद सब रासा֑निक खाद आ गए नजसके कारण हजारᲂ बीमारर֑ा ंआ गई 
ह ैजो गेह ंहम बाजार स ेखरीदते ह ᱹउसमᱶ ֑ुरर֑ा की माᮢा बᱟत अनधक रहती नबिा औ֙नध֑ᲂ के कोई भी स᭣जी बाजार मᱶ 
िहᱭ आती| एक कदि पहल ेउसे औ֙नध֑ाդ मारी  जाती दसूरे कदि बाजार मᱶ आती ᭍֑ᲂकक उस औ֙नध की वजह स ेस᭣जी 
की चमक बָ जाती बाजार मᱶ उस चमक की वजह स ेउसका बाजार मू᭨֑ भी अनधक बָ जाता है| लेि ेवाले पैसे दकेर उस े
लेते ह ᱹककंतु वह पैसे देकर मौत को गले लगाते ऐसा मेरा कहिा है| इसकी वजह से कᱹसर की बीमारी बᱟत हद तक बָ चुकी 
ह|ै इसकी वजह से रोज हजारᲂ लोगᲂ की जाि जा रही है, जाती रहगेी तब तक हम इस ᮧकृनत के साथ नखलवाַ करते रहᱶगे| 
तब तक ऐसे ही हमᱶ ֑ह सब भुगतिा पַेगा| जब तक हम कुछ हमारी ओर से कदम िहᱭ उिाएंगे तब तक ֑ह संभव िहᱭ| 
कुछ करिे के नलए कब तक रा᭭ता देखᱶगे, हमᱶ कुछ िा कुछ तो कदम उिािा ह|ै हम कहत ेह ᱹकक एक ᳞नि एक पौधा लेककि 
अगर ऐसे सब ᳞नि֑ᲂ िे पौधे लगाए| उिका  पालि पो֙ण कक֑ा तो प֑ाावरण की सम֑᭭ा बᱟत कम हो सकती है| नजसस े
सभी घरᲂ मᱶ ᮧाणवा֑ु नमलता रहगेा| ֑ह करि ेके नलए हमᱶ एक बᱟत बַा कदम उिािा ह,ै िहᱭ तो आगे एक कदि िा जाि े
ककस खंडहर मᱶ ककस वजह स ेहमारी जाि चली जाएगी पता िहᱭ चलेगा| 

प֑ाावरण के नलए नवनवध ֑ोजिाएं सरकार की ओर स ेआती ह ैककंत ुवह कहां तक सफल हᲂगी हम कह िहᱭ सकते ᭍֑ᲂकक 
֑ोजिा आते-आते अिेकᲂ नह᭭सᲂ मᱶ बट जाती है| इसनलए उसका पूरी तरह उप֑ोग िहᱭ हो पाता है| मᱹ जब समाचार पᮢ 
पָ रहा था उसमᱶ सोलापुर नजले के, 43 गांव पर हरर֑ाली का ᭃेᮢ, मᱹि ेसामि ेदेखा कक वहां पर आगे मु᭎֑ लाइि थी- 
"गावाम᭟֑े भरते प֑ाावरण शाला; ᮕाम᭭थकडूि देणगी᳇ारे वृᭃसंवधाि|"3 सोलापुर नजले के ककसाि ᮧमोद इंगले बंजर 
जमीि पर एक जंगल बढा रह ेहᱹ| ֑ह कहािी माढा तहसील के अजिगांव नखलोबा की है| पौधᲂ को जीनवत रखिे के नलए 
इंगले िे पौधᲂ के चारᲂ ओर सुखे ग᳖े के टुकַे फैला रखे थ,े इससे जमीि का गीलापि ᭔֑ादा कदि तक रहता है| इस काम 
मᱶ वह अकेले िहᱭ, गांव के 25 लोगᲂ का समुह इि सब पौधᲂ को बचािे की कोनशश मᱶ लगे ᱟए है| ֑ह एक गांव की कहािी 
िहᱭ बन᭨क 43 गांव और दो तांडो की कहािी है| जहां 6000 से ᭔֑ादा पौधे लगाए गए और उसका संवधाि भी कक֑ा जा 
रहा ह|ै ֑हां के गांव वालᲂ का कहिा ह ैकक बָते ᱟए गमी की वजह से सचंता बָ रही ह ैकक आिे वाले सम֑ मᱶ पृ᭝वी पर 
रहिा ककतिा करिि होगा सोलापुर के इि गांव मᱶ आ֑ोनजत प֑ाावरण पािशाला मᱶ से सभी ᮕामवासी को पָिे को नमला| 
֑हां पर पािशाला मᱶ प֑ाावरण उसका संरᭃण कैसे कक֑ा जाए इसके संदभा मᱶ छोटी-छोटी जािकारी दी जािे वाली कफ᭨मᱶ 
कदखाई जाती ह|ै ֑हां के निवृᱫ आर. एस. अनधकारी नवपुल वाघमारे कहत ेह ᱹकक हम-" ले᭗स पलांट ए ᮝी इि द माइंड|"4 
इस घो֙णा के साथ लोगᲂ को ᮧनशᭃत कर रह ेहᱹ| इस लाइि के अंतगात लोगᲂ का एक समुह बिा֑ा जाता है, ֑ह हमᱶ ᭄ाि 
देते, उसके बाद सो पौधᲂ लगािे के  नलए गांव वालᲂ का एक समुह तै֑ार करते, वह गांव वाले हर 10 कदि मᱶ घर-घर स े
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पैसा जमा करत ेऔर टᱹकर स ेगमी के कदिᲂ मे पौधᲂ को पािी देते| ऐसा हर गांव मᱶ चलता ह ैनसफा  पौधᱶ लगाि ेको मह᭜व 
िहᱭ बन᭨क उसकी देखभाल होिा भी जᱨरी ह,ै लोग ֑ह सब करते ह|ᱹ उिका कहिा ह ैहमारे बᲬᲂ का भनव᭬֑ अगर सरुनᭃत 
रखिा ह ैतो हमᱶ पौधᲂ का निमााण करिा पַेगा| वृᭃ रहᱶगे तो हमारे बᲬे सुरनᭃत रहᱶगे ֑ह सᲬाई है, हमᱶ हमारे भनव᭬֑ के 
नलए ֑ह कदम हर एक को उिािा होगा| अगर हम सभी िे नमलकर ֑ह कक֑ा तो हमारा भनव᭬֑ सुरनᭃत रह पा֑गेा| धुले 
नजले मᱶ भी जंगल सुरᭃा हते ुसुरᭃा रᭃक नि֑ुि ककए हᱹ, लोग खुद इसमᱶ शानमल होते है| नजससे पेַᲂ की कटाई ᱧक गई 
ह|ै ֑ह लोग जंगल के संरᭃण के नलए साल मᱶ हर घर से 300 ᱧ जमा करते| उसमᱶ से इि रᭃको को पैसा देते हᱹ| इससे 
बेका֑दा पेַᲂ की कटाई ᱧक गई| 

अंत: हम कह सकत ेकी हमᱶ सुरनᭃत प֑ाावरण की बᱟत जᱨरत है| पेַ पौधे से लेकर पािी, खािे-पीिे की चीजᲂ पर पूरी 
तरह हमᱶ ᭟֑ाि देिा है, ᭟֑ाि देिे से ᭔֑ादा हमᱶ इस पर खुद का֑ा करिा जᱨरी है| जब तक हम हमारी सुरᭃा के नलए 
प֑ाावरण के नलए खुद कदम िहᱭ उिाएंगे तब तक कुछ िहᱭ हो पा֑ेगा| ֑ह शुᱧआत हमᱶ खुद से अपिे घर से करिी पַेगी| 
तो ֑ह संभव हो पाएगा, िहᱭ तो नसफा  ᭄ाि की बातᱶ करत ेरहᱶगे तो ֑ह संभव िहᱭ| जब हम खुद ᮧ֑ोग करᱶगे तो हमारे बᲬे 
देखकर वह भी इस मागा पर चलᱶगे| ऐसा जब हर घर मᱶ होगा तब हमारा हमारे देश का भनव᭬֑ सुरनᭃत बिा रहगेा| हजारᲂ 
नबमारर֑ᲂ का सामिा कर पाएंगे वातावरण बदलाव की वजह से हर मौसम मᱶ बᲬे ᭔֑ादा से ᭔֑ादा बीमार रहते, इसनलए 
प֑ाावरणी֑ बदलाव की, उसकी चुिौनत֑ᲂ को ᭭ वीकार करिे की बᱟत जᱨरत है| नजतिी सुरनᭃतता हम लᱶगे उतिा भनव᭬֑ 
मᱶ हमᱶ फा֑दा होगा, जो लोग प֑ाावरण संरᭃण के नलए का֑ा कर रह ेउिको मेरा ᮧणाम| मेरा ֑ह लेख प֑ाावरण संरᭃण 
के नलए उिा֑ा ग֑ा एक छोटा सा कदम है| इस कदम पर चलकर मेरे कदल मᱶ भी बᱟत कुछ बदलाव की बातᱶ आई है, ֑ह 
बदलाव हर ᳞नि मᱶ आ֑े ऐसी हम ᮧनत᭄ा करते ह|ᱹ 
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