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साहि×य, समाज और मीडिया का अंतरसंबध: वततमान संद�त मɅ 

िॉ. हिरा पोटकुले1
 

 

 

साहि×य समाज Ǿपी शरीर की आ×मा िै तो मीडिया उसकी आवाज। जनमासन को शशͯित करने, जागǽक 
बनाने मɅ साहि×य और मीडिया मि×वपू�ण भूशमका ननभाता िै। साहि×य, समाज और मीडिया का गिरा संबंध 
िै। साहि×य, समाज और मीडिया का यि संबंध ननǔचित Ǿप से मानवी जीवन मɅ सकारा×मक पररतणन लाने 
की िमता रखता िै। साहि×य ऐसा माÚयम िै ǔजसमɅ ककसी एक वगण, जानत-धमण-समाज, समूि, संĤदाय या 
Ĥदेश के बजाय समèत ववचव-समाज के कãया� की भावना ननहित िै। साहि×य मɅ समाज की खोज िोती 
िै ǔजसमɅ जीवन-जगत का बोध, यथाथण की िेतना, िररğɉ का ननमाण�, भावɉ- वविारɉ की åयंजना के तरीकɉ 
को मि×व िɇl वाèतव मɅ साहि×य का अववभाणव समाज से िी िोता िै ǔजसे रिनाकार अपने वविार, भावɉ के 
साथ अपने शÞदɉ के माÚयम से एक आकार देता िै। साहि×य और मीडिया समाज को åयापक Ǿप से 
Ĥभाववत करने का सशÈत माÚयम िै। समाज के नवननमाण� मɅ साहि×य और मीडिया की कɅ ġीय भूशमका 
èपçट Ǿप से हदखाई देती िै। 

बीज शÞद: साहि×य, समाज, मीडिया, वतणमान, सूिना Ĥौɮयोगगकी  

उɮदेश:  

• साहि×य, समाजऔर मीडिया के अंतरसंबध का अÚययन करनाl 
• वतणमान संदभण मɅ साहि×य और मीडिया की भूशमका को जननाl 

लोकतांǒğक देशɉ मɅ Ûयायपाशलका, कायणपाशलका और ववधानयका इन तीन èतंभɉ के कियाकलापɉ पर नजर 
रखने के शलये िौथे èतंभ के Ǿप मɅ ǔजसे जाना जाता िै, उस मीडिया का समाज जीवन पर गिरा Ĥभाव 
हदखाई देता िै।18 वीं शताÞदी के बाद अनेक देशɉ मɅ èवतंğता आंदोलन, समाज मɅ िांती लाना साथ िी 
समाज को जागǽक कर मीडिया ने मि×वपू�ण भूशमका ननभाई िै। ककसी भी åयǔÈत, समूि और देश को 
सामाǔजक, आगथणक, सांèकृनतक और राजनीनतक ͸ǔçट से समɮृध बनाने मɅ साहि×य और मीडिया का मिǂवपू�ण 
योगदान रिा िै। लेककन वतणमान समय मɅ सूिना Ĥौɮयोगगकी मɅ आई नई अवधार�ा - अगधकतम मुġाजणन 
तक सीशमत हदखाई देती िै। सामाǔजक, सांèकृनतक, आगथणक और नैनतक मूãयɉ को नजर अंदाज करके 
मीडिया ने साहि×य के साथ अपनी सालɉ-साल पुरानी जुगलबंदी को दरककनार कर अपने-आप को केवल 
सूिनाओं के आदान-Ĥदान तक सीशमत कर शलया िै। "साहि×य समाज का दपण� िै"l समाज के अÍछे और 

 
1 Įी शशवाजीराव पंडित कला, वव£ान एवं वाण�Ïय मिाववɮयालय,  शशवाजीनगर गढी 

http://www.lijss.lyceumindia.in/
http://www.lijss.lyceumindia.in/


 

Lyceum India Journal of Social Sciences || ISSN (Online): 3048-6513  
Volume: 3 Issue: 3 || February 2026 (Special Issue 1) || DOI: 10.5281/zenodo.18852028 

 

Page | 928  
Peer-reviewed, indexed, open-access, monthly online journal  www.lijss.lyceumindia.in  
 

बुरे दोनɉ पिɉ को मीडिया मुखर बनाता िै। वतणमान समय की बात करɅ तो मीडिया का िर तरफ बोल-
बाला िै ǔजसके नकारा×मक और सकारा×मक दोनɉ पिɉ से समाज जीवन Ĥभाववत िो रिा िै। 

"उÛनीसवीं एवं बीसवीं शताÞदी को भारतीय साहि×य के सांèकृनतक एवं समाज ननमाण� की शताÞदी किा 
जा सकता िै। इस शताÞदी ने èवतंğता के साथ-साथ समाज सुधार को भी संघ�ण का वव�य बनाया। इस 
काल के साहि×य ने समाज जागर� के शलये कभी अपनी पुरातन संèकृनत को ननçठा के साथ èमर� ककया 
िै, तो कभी ता×काशलक ǔèथनतयɉ पर गिराई के साथ गितंा भी अशभåयÈत की। आठवɅ दशक के बाद से 
आज तक के काल का साहि×य ǔजसे वतणमान साहि×य किना अगधक उगित िोगा, कफर से अपनी सांèकृनतक 
जडɉ से जुडकर समाज ननमाण� की भूशमका को वरीयता के साथ पूरा करने मɅ जुटा िɇ l"१ 

सूिना Ĥौɮयोगगकी के इस दौर मɅ £ान, वव£ान और तकननकी के साथ-साथ सßयता, संèकृनत और मूãयɉ 
का £ान को आसानी से ĤाÜत करने का सशÈत माÚयम िै, मीडियाl सोशल मीडिया के जैसे åिाɪसअप, 
फेसबुक, इंèटाĒाम, ɪवीटर आहद के ɮवारा ककसी भी वविार, घटना, Ĥसंग, समािार को कुछ िी पलो मɅ लाखɉ 
लोगɉ तक पिुȱिाने  मɅ कामयाबी शमली िɇ। भारतीय संèकृनत के Ĥािीन Ēंथ, मिाकाåय को पढ़ना जैसे दलुणभ 
था लेककन इन Ēंथ जैसे- रामाय�, मिाभारत, Įीमɮभगवत गीता, पंितंğ, वदे, उपनन�द इन पर धारावाहिक, 
कफãमɅ बन रिी िै। इन धारावाहिक, कफãमɉ को लोग पसंद कर रिे िै। यिी कार� िै कक लोगɉ मɅ साहि×य 
के Ĥनत ǽगि जागतृ िुई िै। िमारे पववğ Ēंथɉ के वविार, भारतीय संèकृनत तथा मानवीय मूãयɉ का Ĥिार-
Ĥसार बढ़ रिा िै। सूिना Ĥौɮयोगगकी के कार� िमारी भारतीय संèकृनत, सßयता, नैनतकता का केवल देश 
मɅ िी नहि अवपतु ववदेशɉ मɅ भी Ĥिार-Ĥसार बढ़ रिा िै। सोशल मीडिया के ɮवारा साहि×य के ववशभÛन 
ववधाओं का लोगɉ को £ान शमल रिा िै। मीडिया ने साहि×य के Ĥसार के शलए एक साहिǔ×यक मंि Ĥदान 
ककया िै। ǔजन Ēंथɉ को िम आसानी से ĤाÜत निीं कर पाते थे उन Ēंथ, पुèतकɉ को गूगल, ई-बुक के 
माÚयम से ĤाÜत करन ेकी सुववधा उपलÞध िुई िै। ǔजन Ēंथɉ का िाल िी मɅ Ĥकाशन िुआ िै उÛिɅ ĤाÜत 
करने के शलए समय लगता था लेककन इस Ĥौɮयोगगकी के कार� यि समèया दरू िुई िै। पुनजाणगर� से 
लेकर डिǔजटलीकर� के युग मɅ साहि×य का उɮदेचय, वविार, संदेश लोगɉ तक पिुȱिाने मɅ मीडिया का 
मि×वपू�ण योगदान िɇ l 

आज सोशल मीडिया के ɮवारा आभासी पटल पर अनेक ववɮवानɉ को आमंǒğत करके  ककसी एक पुèतक 
पर ििाण िो रिी िै।पुèतकɉ के ववशभÛन त×वɉ पर ििाण करने के शलए Įृंखलाओं का आयोजन िो रिा िै वि 
साहि×य और साहि×यकार के शलए अÍछी और गौरव की बात िै। जब ककसी Ēंथ, पुèतक को पाठकɉ ɮवारा 
पढ़ा और समालोगित ककया जाता िै तब उस पुèतक का èतर ऊȱ िा िो जाता िै। सोशल मीडिया ने समीिा 
या समालोिन की Ĥववृि को बढ़ावा देकर उसे अगले èतर पर लाया िै। नए लेखकɉ को लेखन की Ĥेर�ा 
सोशल मीडिया के ककसी पोèट, वविारɉ से शमलना अब èवाभाववक बन गया िै। आज फेसबुक, ɪववटर या 
गूगल पर Þलॉग लेखन के शलये इन नव लेखकɉ को ककसी की अनुमती, èवीकृनत लेने की आवचयकता निीं 
रिी। यि साहि×य की ववशभÛन ववधाओं मɅ लेखन कर रिे िɇ। इसके माÚयम से यि नव लेखक अथाणजणन भी 
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कर रिे िɇ। लेककन इस आलेख के माÚयम से इसके दसूरे पि पर ििाण करना भी आवचयक िै, कक ककसी 
भी भा�ा के साहि×य के शलए नुकसान देि बात यि िै की इन लेखकɉ को भा�ा, भा�ा-वव£ान, छंद, अलंकार, 
साहि×य के गौरवशाली इनतिास का भी आवचयक £ान निीं िै। नए लेखक नए-नए Ĥयोग कर रिे िै ǔजसके 
िलते वतणमान समय मɅ साहि×य का एक नया लोकतंğ बनता हदखाई दे रिा िै। िालांकी इसे नए दौर के 
सभी लेखक ऐसे निीं िै ककंतु अगधकांश लेखक लेखक इसी Įे�ी के नजर आत ेिै। लेककन समय के िि 
से कोई निीं बि पाता। ǔजसका भी लेखन साथणक, यथाथण और Ĥामाण�क िै वि इस समयिि से बािर 
आता िै और व समाज का मागणदशणन करता िै। 

साहि×य और समािार पğ की अगर बात करɅ तो यि संबंध गिरा िै। साहि×य को समɮृध करने मɅ समािार 
पğ का  मि×वपू�ण योगदान रिा िै। एक समय था की संपादक समािार पğ को साहि×य से दरू निीं मानत े
थे। लेककन वतणमान समय मɅ न पिले जैसे संपादक रिे न समािार पğ मɅ साहि×य का èथान। आज 
समािार पğ से साहि×य लुÜत िो गया िै। इसका सबसे बडा कार� िै कक समािार पğ के संपादक के पद 
पर ऐसे लोग ववराजमान िै ǔजनका साहि×य से कोई सरोकार निीं िै। समाज मɅ एक ऐसा पाठक भी िै जो 
अपनी साहि×य की ǽगि को समािार पğɉ मɅ छपे लेखकɉ का साहि×य पढ़कर अपनी साहि×य की भूख पू�ण 
करते िै। लेककन अब ऐसी ǔèथनतयाȱ निीं रिी। आज अगधकतर लोगɉ के पास èमाटणफोन िै। इन èमाटणफोन 
ने समािार पğ के अǔèत×व पर Ĥभाव िाला िै। अगधकतर लोग èमाटणफोन मɅ िी Ûयूज अȱप से समािार 
पढ़ते िै। 

सोशल मीडिया एक अ͸चय Ǿप मɅ सामाǔजक, सांèकृनतक िेतना, नैनतकता, मानवीय मूãय एवं सामाǔजक 
पररवतणन की भूशमका ननभा रिा िै। मीडिया की भूशमका के कार� समाज मɅ अपनी सßयता, संèकृनत, मूãय, 
आदशण को बढ़ावा शमलने लगा िै। आज समèत ववचव को आÚयाǔ×मक, नैनतकता, मानवीयना, सÍिररğता की 
आवचयकता िै। इन मूãयɉ के Ĥिार-Ĥसार से िी ववचव बंधु×व, ववचव शांती की èथापना िोती िै। मीडिया 
ɮवारा साहि×य का Ĥिार-Ĥसार साहि×य जगत के शलए कãया�कारी िै। सोशल मीडिया ने फेसबुक,ɪववटर, 
गूगल Þलॉग, ई-बुक, ई-जरनल के माÚयम से सावणजननक अशभåयǔÈत और बडे समुदाय से ǒबना ककसी रोक-
टोक से जुिने की हिàमत दी िै। यि वै£ाननक और तकननकी अववçकार åयापक समाज के शलये उपयुÈत 
िै। 

लोकतंğ मɅ शुǾ से िी जनमानस को शशͯित करने, जागǾक बनाने को जवाबदेि ठिराने की अिम भूशमका 
मीडिया ननभाता आया िै। मीडिया ने शशिा, èवाè्य, रोजगार, मिंगाई, सामाǔजक सौिादण, सामाǔजक-
राजनीनतक गनतववगधयɉ: जैस-े सरकार की नीनतयɉ की समीिा करके ħçटािार को भी उजागर ककया िै। 
मीडिया ने अपनी ताकत से शासक, राÏयकताण, सरकार को पारदशी, संवादमुखी और जवाबदेि बनाकर अपन े
फैसलɉ, åयविारɉ और नीनतयɉ को बदलने के शलए मजबूर ककया िै। परंतु वतणमान समय मɅ मीडिया का यि 
èपçट, पारदशी Ǿप बदला िुआ नजर आता िै यि गितंा का वव�य िै। आज Ģुवीकरन और फेक Ûयूज का 
खतरा बढ़ रिा िै ǔजसके कार� समाज मɅ गलतफिमी और असंतुलन अपनी सीमा पार कर रिा िै। आज 
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मीडिया अगधकतर Ǿप मɅ ककसी राजककय पि या नेताओं के Ĥभाव मɅ आकर अपने मानदंि त×व, लêय से 
दरू जा रिा िै। एक िी Ûयूज को जǾरत से Ïयादा हदखाकर समाज को गुमराि कर रिा िɇ l समाज की 
मूल समèयाओं को हदखाने या  उस पर ििाण करने की बजाय उसे दरकीनार ककया जा रिा िै। यि ǔèथनतयाȱ 
या वविार समाज, देश और समèत मानव जानत के ववकास मɅ बाधा बन सकते िै। 

अत: èपçट िै कक साहि×य और मीडिया वि सशÈत माÚयम िै जो समाज को åयापक Ǿप से Ĥभाववत 
करता िै। समाज को संèकाररत, जागǾक और नवननमाण� मɅ साहि×य और मीडिया की अिम भूशमका िɇ। 
साहि×य और मीडिया ववसंगनतयɉ, ववġपूताओं और ववरोधाभासो  पर Ĥिार कर पररवतणन की िमता रखता 
िै। साहि×य, समाज और मीडिया का इतना गिरा संबंध िै कक ककसी एक के वविशलत िोने से दसूरे के 
सामने समèया ननमाण� िो सकती िै। सूिना Ĥौɮयोगगकी के ववकास के कार� िी आज िमारी मुɫठी मɅ 
दनुनया की सारी जानकारी उपलÞध िै। 
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