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समानतेची नवी पहाट : èरी आणि युवा पपढीचा नवा ͸ǔटटकोन 

 

Ĥा. एस एम पोकळे1
 

 

गोषवारा (Abstract) 

्ቚˑुत शोधनिबंधात आधुनिक काळातील ˓ी-पुজष समािता आनि ȑाकडे पाह਻ाचा युवा नपढीचा बदलता ̊निकोि 
यांचा अɷास कर਻ात आला आहे. पारंपाररक नपतृसȅाक मािनसकतेकडूि समतावादी नवचारांकडे होिारा ्ቚवास हा या 
संशोधिाचा कঐ ফनबंदू आहे. युवकांमȯे नशৗिािे झालेली वैचाररक ঢांती आनि मनहलांਉा आनथिक s ातंȒामुळे बदललेली 
कौटंुनबक समीकरिे यांचे नवʶेषि यात केले आहे. ्ቚाथनमक आनि दुʊम मानहतीਉा आधारे हा निʺषि काढ਻ात 
आला आहे की, युवक हा समाितेचा ख̴या अथाििे वाहक आहे. 

মˑावना (Introduction) 

मािवी संˋृतीਉा इनतहासात समािता हा शɨ िेहमीच चचेचा नवषय रानहला आहे. भारतीय संनवधािािे कलम १४ ते 
१८ अंतúित समाितेचा अनधकार नदला असला तरी, सामानिक ˑरावर आिही ॰˓यांिा अिेक संघषा঍िा सामोरे िावे 
लाúते. मा঩, २१ ʩा शतकातील नच঩ काहीसे वेúळे आहे. 

आिची युवा नपढी—ਛाला आपि ‘Gen Z’ आनि ‘Millennial’ ʉितो—ही मानहती तं঩਒ाि आनि िाúनतक नवचारांਉा 
संपकाित आहे. ॰˓या केवळ घरापुरȑा मयािनदत ि राहता अवकाश संशोधिापासूि ते संरৗि दलापय঍त सवि঩ आपले 
कतृिȕ úािवत आहेत. ‘समाितेची िवी पहाट’ ʉििे केवळ हিांची माúिी िसूि, ˓ी आनि पुজष दोघांिीही 
एकमेकांਉा अ॰ˑȕाचा आनि कौशʞाचा आदर करिे होय. युवकांਉा मिात জिलेली ही वैचाररक पेरिी भनवˈातील 
एक समृȠ समाि घडव਻ासाठी अȑंत महȇाची आहे. 

ववषय वनवड (Selection of Topic) 

आिਉा काळात मनहला सৗमीकरिावर खूप बोलले िाते, पि समािाचा िो सवाित मोठा घटक आहे—ʉििे ‘युवक’—
ȑांਉा भूनमकेकडे दुलिৗ केले िाते. युवकांचा ̊निकोि बदलला तरच ख̴या अथाििे समािात बदल घडेल, हे लৗात 
घेऊि या नवषयाची निवड केली आहे. मनहलांचे हি आनि युवकांची िबाबदारी यांचा पर˙र संबंध शोधिे हा या 
नवषयाचा मु৥ हेतू आहे. 

 
1 समाजशाèर विभाग, लोकमाÛय टिळक महाविɮयालय िडिणी जजãहा बीड 
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अɷासाचे महȇ (Significance of the Study) 

सामाविक समतोल: ˓ी-पुজष समािता हा केवळ मनहलांचा ्ቚʲ िसूि तो सामानिक समतोलाचा ्ቚʲ आहे. 

युवा सहभाग: देशाਉा ्ቚúतीत युवकांचा मोठा वाटा आहे, ȑांਉा मिात समाितेची मूʞे জिविे आवʴक आहे. 

नवा ̊विकोन: पारंपाररक चाकोरीबाहेर िाऊि नवचार करिा̴या तজि नपढीਉा मािनसकतेचे दˑऐविीकरि करिे. 

संशोधन पȠती (Research Methodology) 

या संशोधिासाठी ‘विििाȏक आनि नवʶेषिाȏक’ (Descriptive and Analytical) संशोधि पȠतीचा वापर कर਻ात 
आला आहे. 

মाथवमक मावहती: काही निवडक युवक आनि युवतीਉंा मुलाखती व सवेৗिाȪारे मानहती úोळा केली. 

दुʊम मावहती: वतिमािप঩े, इंटरिेट, सरकारी अहवाल (NFHS) आनि समािशा˓ीय पुˑकांचा संदभि घे਻ात आला 
आहे. 

संशोधनाची उवििे (Objectives of the Study) 

१. मनहला आनि पुজष यांਉातील समाितेबाबत युवा नपढीची मते िािूि घेिे. 

२. आधुनिक काळात मनहलांसमोर असिा̴या िवीि आʬािांचा अɷास करिे. 

३. नशৗि आनि सोशल मीनडयाचा समाितेਉा नवचारांवर होिारा पररिाम तपासिे. 

४. समािता ्ቚ̾थानपत कर਻ातील अडथळे शोधिे. 

संशोधनाचे गृहीतकृȑ (Hypothesis) 

१.आधुनिक नशৗिामुळे युवकांमȯे ˓ी-पुজष समाितेबȞल सकाराȏकता वाढली आहे. 

२.आनथिक ˢावलंबिामुळे मनहलांचा निििय ्ቚनঢयेतील सहभाú वाढला आहे. 

३.सोशल मीनडयामुळे नलंúभाव समाितेਉा िाúनतक लाटांचा ्ቚभाव भारतीय युवकांवर पडत आहे. 
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ववʶेषण (Analysis) 

अ) नशৗि आनि वैचाररक बदल: 

नशৗिामुळे ˓ ी-पुজषांमधील भेदाभेद कमी होत आहेत. शाळा-महानवȨालयांतूि नदले िािारे सह-नशৗि (Co-education) 

एकमेकां्ቚती आदर निमािि कर਻ास मदत करत आहे. 

ब) कामाਉा नठकािी बदलिारे ˢঝप: 

कॉपोरेट ৗे঩ात आता नलंúापेৗा‘úुिवȅेला’ (Merit) ्ቚाधाɊ नदले िात आहे. घरकाम आनि बाहेरील काम यातील फरक 
आता धूसर होत असूि तজि पुজष देखील घरकामात रस घेत आहेत. 

क) सोशल मीनडयाची भूनमका: 

फेसबुक, इंːाতाम आनि नलं̋डइि यांसार৥ा ɘॅटफॉमिमुळे मनहलांिा आपले नवचार मांड਻ासाठी मोठे ʩासपीठ 
नमळाले आहे. He Or She सार৥ा मोनहमांिी पुজषांिाही या लਲ਼ात सामील केले आहे. 

ड) आʬािे: 

अिूिही তामीि भाúात िुɊा ঝढी-परंपरांचा पúडा आहे. सायबर úुɎेúारी आनि मानिसक छळ यांसार৥ा िवीि 
सम˟ा ॰˓यांसमोर उɷा आहेत. 

वनʺषष (Conclusion) 

१. युवा नपढी आता ‘˓ी’ ला केवळ úृनहिी ʉिूि ि पाहता एक ‘भाúीदार’ (Partner) ʉिूि पाहत आहे. 

२. उ਄ नशनৗत युवकांमȯे हंडाबळी आनि नलंúभेदाबȞल ्ቚचंड चीड आहे. 

३. समािता ʉििे केवळ ॰˓यांिा आरৗि देिे िसूि, ȑांिा सुरनৗत वातावरि देिे होय, हा नवचार तজि मिात 
জित आहे. 

सारांश (Summary) 

‘समाितेची िवी पहाट’ ही केवळ एक कʙिा िसूि ती ्ቚȑৗात येत असलेली वˑु॰̾थती आहे. िेʬा युवा नपढी 
॰˓यांਉा कतृिȕाचा ˢीकार करते आनि ȑांिा सɉािािे वाúवते, तेʬाच ख̴या अथाििे समाितेचा सूयोदय होतो. 
नशৗि, आनथिक ˢातंȒ आनि कायȨाची कडक अंमलबिाविी या न঩सू঩ीमुळे हा बदल वेúािे घडत आहे. 
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