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समाजसुधारणा चळवळीतील मह�ी ववɫठल रामजी श Ȳदे याȲचे 
योगदान : एक ऐततहाशसक अßयास 

 

पवन चȲġ ेखर साठे.1& Ĥोफेसर डॉ. बी. डी. जाधवर2 
 

Ĥèतावना  

एकोणिसाåया शतकाÍया उƣरा�ाात आणि विसाåया शतकाÍया पूिाा�ाात भारतीय समाज हा विवि� सामाजजक संकटांनी 
Ēèत होता. जाततåयिèथेिर आ�ाररत सामाजजक रचना, अèपæृयतेसारखी अमानिी Ĥथा, èरी-दाèय, अं�Įɮ�ा, 
शश¢िाचा अभाि आणि आͬथाक विषमता यांमुळे समाजातील मोठा ि�ा मुलभूत मानिी हककांपासून िंͬचत राहहला 
होता. सामाजजक विषमतेमुळे बौɮͬ�क, सांèकृततक आणि नैततक उÛनतीही खुटंली होती. या पररजèथतीत भारतीय 
समाजाला आ�तुनकतेकडे नेÖयासाठी समाजसु�ारिेची आिæयकता Ĥकषााने जाििू ला�ली. 

या ऐततहाशसक पाæिाभूमीिर महाराçरात समाजसु�ारिा चळिळीने विशेष िे� घेतला. महा×मा जोततराि फुले यांनी 
शूġ-अततशूġांÍया शश¢िाचा पाया घातला. Ûयायमूती रानडे आणि �ोपाळ �िेश आ�रकर यांनी वििेकिाद, 
åयजकतèिातंŧय आणि सामाजजक समतेचा विचार मांडला.  महाराजा सयाजीराि �ायकिाड आणि राजषी शाहू महाराज 
यांनी राजकीय ि संèथा×मक पातळीिर सामाजजक Ûयायाची अंमलबजाििी केली तर डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी 
संघषाा×मक, राजकीय आणि कायदेशीर मा�ााने अèपæृयता तनमूालन ि मानिी हककांच ेसंर¢ि केले. या सिा सु�ारकांनी 
आपãया कायाातून भारतीय समाजाला समतािादी आणि Ûयायाͬ�जçठत करÖयाचा Ĥय×न केला. 

या समाजसु�ारिा परंपरेत महषी विɫठल रामजी शशदें यांच ेèथान िे�ळे आणि महǂिपूिा आहे. शशदें यांचे काया 
केिळ भाितनक सहानुभूती ककंिा ता×काशलक उपायांपुरते मयााहदत न राहता, दीघाकालीन आणि संèथा×मक सामाजजक 
पररितानािर कɅ हġत होते. ×यांनी अèपæृयतेचा Ĥæन केिळ सामाजजक अÛयाय àहिून न पाहता, ×यामा�ील �ाशमाक 
आणि नैततक कारिांचा शो� घेतला.  

अèपæृय समाजाÍया उÛनतीसाठी शशदें यांनी शश¢ि, �ाशमाक सु�ारिा आणि सामाजजक समÛिय या तीनही पातळयांिर 
सात×यपूिा काया केले. १९०६ साली èथापन केलेãया डडĤेèड कलासेस शमशनÍया माÚयमातून ×यांनी शाळा, िसतत�हेृ, 
Ĥौढ शश¢ि आणि åयािसातयक Ĥशश¢िाचे उपĐम राबविले. ×याचबरोबर, संिाद, वििेक आणि नैततक जा�तृी यांÍया 

 
1  
2 इततहास विभा� Ĥमखु, बलभीम महाविɮयालय, बीड 
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आ�ारे समाजपररितान साÚय होऊ शकते, असा समÛियिादी ͸जçटकोन ×यांनी èिीकारला. ×यामुळे महषी विɫठल 
रामजी शशदें यांचे काया भारतीय समाजसु�ारिा चळिळीत एक महǂिपूिा िैचाररक दिुा ठरते.  

उɮददçटे 

1. महाराçरातील समाजसु�ारिा चळिळीचा ऐततहाशसक संदभा èपçट करिे. 

2. विɫठल रामजी शशदें यांÍया कायााचा सविèतर अßयास करिे. 

3. वि.रा.शशदें यांचे समाजसु�ारिेतील यो�दान अßयासिे. 

सȲ ोधन पɮधती 

सदर संशो�नासाठी वणणना×मक आ य ववæले�ण सȲ ोधन पɮधती िापरÖयात आली आहे. 

ववɫठल रामजी श Ȳदे : जीवन आणण वैचाररक जडणघडण 

विɫठल रामजी शशदें यांचा जÛम २३ एवĤल १८७३ रोजी जमखंडी येथे झाला. Ĥारंभी ×यांचे शश¢ि �ाशमाक िातािरिात 
झाले. पुढे ×यांनी इंÊलंडमÚये जाऊन युतनटेररयन धमणववचाराȲचा अßयास केला. या अनुभिामुळे ×यांÍया विचारांना 
मानितािादी आणि समतािादी अͬ�çठान लाभले. ×यांÍया िैचाररक जडिघडिीिर बुɮͬ�िाद, मानितािाद, 
�मासु�ारिा,पाæचाǂय समाजातील सामाजजक समता यांचा खोल Ĥभाि हदसून येतो. 

सामाजजक सुधारणा 

अèपæृयता ही केिळ सामाजजक विषमतेची समèया नसून ती �ाशमाक अͬ�çठान लाभलेली, शतकानुशतके Ǿढ झालेली 
åयिèथा होती. �माĒंथांÍया परंपरा�त ि संकुͬचत åयाखयांमुळे अèपæृयतेला पविरतेचे èिǾप देÖयात आले होते आणि 
×यामुळे सामाजजक भेदभाि अͬ�क ͸ढ झाला होता. या पाæिाभूमीिर महषी विɫठल रामजी शशदें यांनी अèपæृयता 
तनमूालनाचा Ĥæन केिळ सामाजजक सु�ारिा àहिून न पाहता, ×याचा �ाशमाक èतरािरही सखोल विचार केला. ×यांनी 
�माĒंथांची पुनåयााखया करताना समता, बं�ुता आणि मानिमूãयांचा आ�ार घेतला ि �मााचा उपयो� सामाजजक 
अÛयाय हटकिून ठेिÖयासाठी नåहे, तर तो दरू करÖयासाठी åहािा, हा विचार Ĥभािीपिे मांडला. 

िैचाररक भूशमकेला Ĥ×य¢ कृतीची जोड देत शशदें यांनी १९०६ साली डडĤेèड कलासेस शमशनची èथापना केली. या 
संèथेÍया माÚयमातून अèपæृय समाजातील मुलांसाठी शाळा सुǾ करÖयात आãया, िसतत�हृांची उभारिी करÖयात 
आली, Ĥौढ शश¢िाचे ि�ा चालविÖयात आले तसेच åयािसातयक Ĥशश¢िाÍया उपĐमांची आखिी करÖयात आली. 
शश¢ि, कौशãयविकास आणि आ×मसÛमान या माÚयमांतून उपेͯ¢त समाजघटकांना सामाजजक मुखय Ĥिाहात आििे, 
हा या शमशनचा मूलभूत उɮदेश होता. 
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×या काळातील सामाजजक, �ाशमाक आणि राजकीय पररजèथतीचा विचार करता, अèपæृय समाजाÍया शश¢िासाठी 
आणि उÛनतीसाठी अशा èिǾपाच े संघहटत काया करिे हे अ×यंत �ाडसी ि Đांततकारी ठरते. परंपरािादी 
समाजåयिèथेÍया विरो�ाला सामोरे जात शशदें यांनी �ाशमाक पुनविाचार आणि सामाजजक कृती यांचा समÛिय सा�ून 
समाजसु�ारिा चळिळीला निी हदशा हदली. ×यामुळे महषी विɫठल रामजी शशदें यांचे काया अèपæृयता तनमूालनाÍया 
इततहासात एक महǂिपूिा टÜपा मानले जाते. 

वि. रा. शशदें यांचा ठाम विæिास होता की, “शश¢िाशशिाय सामाजजक �ुलामͬ�रीचा अंत होऊ शकत नाही.” ×यांनी 
शश¢िाला आ×मसÛमानाचे सा�न, सामाजजक चळिळीचे अèर, आͬथाक èिािलंबनाचा मा�ा àहिून पाहहले. दशलत 
समाजातील शश¢िĤसारात ×यांचे यो�दान मोलाचे आहे. शशदें यांचे मुखय काया अèपæृयता तनमूालनाशी तन�डडत 
असल,े तरी वि�िा वििाह, èरी शश¢ि, जèरयांचे सामाजजक èिातंŧय या विषयांिरही ×यांनी पुरो�ामी भूशमका घेतली. 
समाजसु�ारिा ही सिासमािेशक असली पाहहजे, असा ×यांचा आĒह होता. 

शशदें यांनी �मााला सामाजजक समतेचे सा�न मानले. ×यांनी कमाकांडािर टीका कǾन नैततक �माािर भर हदला. ×यांनी 
मानि�मााची संकãपना मांडली. ×यामुळे ×यांचे विचार पारंपररक �ाशमाक चौकटीपलीकडे असãयाच ेतनदशानास येते. 
विɫठल रामजी शशदें यांÍया कायाामुळे सामाजजक समतेची जािीि तनमााि झाली.तसेच दशलत शश¢िाचा पाया घातला 
�ेला. याबरोबरच पुढील चळिळींना िैचाररक हदशा शमळाली. आजही सामाजजक ÛयायाÍया चचेत ×यांचे विचार संदभा 
àहिून िापरले जातात. 

विɫठल रामजी शशदें यांचा ͸जçटकोन हा सामाजजक ि �ाशमाक सु�ारिांिर आ�ाररत, समÛियिादी èिǾपाचा होता. 
×यांनी समाजातील विवि� घटकांमÚये संिादाɮिारे पररितान घडिून आिÖयाचा Ĥय×न केला. इतर समाजसु�ारकांÍया 
तुलनेत शशदें यांचे काया महǂिपूिा ठरते. 

महषी विɫठल रामजी शशदें यांचा ͸जçटकोन िे�ळा आणि िैशशç्यपूिा होता. ×यांनी अèपæृयतेला केिळ सामाजजक 
अÛयाय àहिून न पाहता, ती �मााÍया चुकीÍया åयाखयांम�ून तनमााि झालेली विकृती आहे, असे ठामपिे मांडले. 
शशदें यांनी Ĥततपादन केले की िेद ककंिा उपतनषदे यांसारखया Ĥाचीन �ाशमाक ĒंथांमÚये अèपæृयतेचे èपçट समथान 
आढळून येत नाही. ×यांÍया मते, मूळतः कमाािर आ�ाररत असलेली ििाåयिèथा कालांतराने जÛमाͬ�जçठत बनली 
आणि याच ĤकĐयेमुळे सामाजजक विषमता आणि अèपæृयतेसारखया अमानिी Ĥथा ͸ढ झाãया. �मााÍया Ĥचशलत 
åयाखयांनाच आåहान देत अशा Ĥकारची मांडिी करिे, हे ×या काळातील परंपरािादी सामाजजक िातािरिात अ×यंत 
�ाडसी आणि Đांततकारी मानले जाते. 

शशदें यांÍया सािाजतनक कायापɮ�तीचे आिखी एक महǂिाचे िैशशç्य àहिजे ×यांनी आंदोलना×मक आणि संघषाा×मक 
मा�ााऐिजी संिाद, िैचाररक चचाा आणि संèथा×मक कायाािर अͬ�क भर हदला. ×यांनी टोकाचा संघषा टाळत समाजातील 
सिा घटकांना पररितानाÍया ĤकĐयेत सहभा�ी कǾन घेÖयाचा Ĥय×न केला. लखेन, åयाखयाने, पररषदांम�ील चचाा 
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तसेच डडĤेèड कलासेस शमशनसारखया संèथांÍया माÚयमातून ×यांनी सामाजजक पररितानाचा मा�ा तनिडला. शशदें यांचा 
असा विæिास होता की उÍचििीय समाजातील लोकांची नैततक जािीि जा�तृ केली, तर ते èितःहून अèपæृयतेसारखया 
Ĥथा सोडून देतील आणि समाजात समतेचा मा�ा खुला होईल. ही समÛियिादी भूशमका पुढे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी 
èिीकारलेãया अͬ�क संघषाा×मक, राजकीय आणि कायदेशीर मा�ाापे¢ा शभÛन ठरते. ×यामुळे शशदें यांची कायापɮ�ती 
भारतीय समाजसु�ारिा चळिळीतील एक èितंर आणि विचारĤिताक Ĥिाह àहिून ओळखली जाते. 

महषी विɫठल रामजी शशदें यांÍया समाजसु�ारिा×मक कायााची इतर Ĥमुख समाजसु�ारकांÍया कायााशी तुलना केãयास 
भारतीय समाजसु�ारिा चळिळीचे बहुआयामी èिǾप èपçट होते. महा×मा जोततराि फुले यांनी शूġ-अततशूġ समाजाÍया 
शश¢िािर विशेष भर देत सामाजजक विषमतवेिǽɮ� लढा हदला. शश¢िाÍया माÚयमातून उपेͯ¢त ि�ाɍच ेसशकतीकरि 
करिे, हे उɮहदçट फुले आणि शशदें या दोघांमÚये समान हदसून येते. शशदें यांनी �मासु�ारिेÍया माÚयमातून 
समाजपररितान सा�Öयाचा Ĥय×न केला. 

बाबासाहेब आंबेडकर आणि महषी विɫठल रामजी शशदें हे दोघेही अèपæृयता तनमूालन ि सामाजजक समतेÍया 
चळिळीतील महǂिाचे विचारिंत असले, तरी ×यांÍया िैचाररक भूशमकांमÚये मूलभूत मतभेद आढळून येतात. या दोन 
विचारिंतांम�ील फरक अßयासनीय ठरतो, कारि ×यानंी समान समèयेकडे शभÛन मा�ाɍनी पाहहले. विɫठल रामजी 
शशदें यांनी सामाजजक ि �ाशमाक सु�ारिांचा मा�ा èिीकारत, समाजपररितान साÚय करता येईल, असा विæिास åयकत 
केला. ×यांनी �मासु�ारिेÍया माÚयमातून समÛियिादी भूशमका घेत जातीय विषमता दरू करÖयाचा Ĥय×न केला. डॉ. 
बाबासाहेब आंबेडकर यांनी �मा×या� कǾन राजकीय ि कायदेशीर संघषााचा मा�ा अिलंबला. तथावप, या िचैाररक 
शभÛनतेनंतरही दोघाचंे अंततम उɮहदçट एकच होते, ते àहिज ेभारतीय समाजात सामाजजक समता, मानिी Ĥततçठा 
आणि Ûयाय Ĥèथावपत करिे. 

विɫठल रामजी शशदें यांनी केलेãया Ĥय×नातून Ēामीि भा�ात दशलत मुलांÍया शाळा सुǾ झाãया. सामाजजक संिाद 
िाढला ि जातीअंत�ात भीती कमी होÖयास मदत झाली. जरी बदल संथ होता, तरी तो शाæित होता. वि.रा.शशदें 
यांÍया Ĥय×नांमुळे भारतीय राçरीय काȱĒेसने अèपæृयता हा राçरीय Ĥæन मानला. सामाजजक Ûयायाचा मुɮदा राजकीय 
चचेत आिला. यामुळे èिातंŧयलɭयाला सामाजजक आशय शमळाला. आ�ुतनक इततहासकारांÍया मते शशदें यांचे काया 
“मÚयममा�ी” असले तरी ×याने पुढील Đांततकारी चळिळींसाठी भूमी तयार केली àहिून ×यांचे यो�दान सĐंमिकालीन 
पि अ×यािæयक ठरते. आजही शशदंɅचा मानितािादी ͸जçटकोन मा�ादशाक ठरतो. 

महाराçराची समाजसु�ारिा परंपरा ही संत चळिळीपासून सुǾ होऊन आ�ुतनक काळातील सामाजजक Đांतीपयɍत 
विèतारलेली आहे. संत तुकाराम, नामदेि, एकनाथ यांनी सामाजजक समतेचे बीज रोिले; फुले दांप×याने ×याला संघहटत 
èिǾप हदले; तर विɫठल रामजी शशदें यांनी ×या विचारांना संèथा×मक आणि नैततक चौकट Ĥदान केली. शशदें यांच े
èथान या परंपरेत फुãयांÍया विचारांचा संिेदनशील िारसदार, आंबेडकरपूिा दशलत चळिळीचा िचैाररक पाया, 
�मासु�ारिा आणि सामाजजक Ûयाय यांचा समÛियक àहिून महǂिाचे ठरते. 
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“महषी” ही उपा�ी शशदंɅना ×यांÍया नैततक जीिनशैली, ×या� आणि तǂितनçठ समाजसेिेमुळे ĤाÜत झाली. ×यांनी 
कोितेही िैयजकतक राजकीय पद èिीकारले नाही तसेच संपƣी ककंिा सƣा यांचा मोह �रला नाही. सामाजजक कायाालाच 
जीिनाचे अतंतम Úयेय मानले. या �ुिांमुळे ×यांची ओळख केिळ कायाकते नåहे, तर नैततक मा�ादशाक àहिनू झाली. 

वि.रा.शशदें यांना अनेकदा शशͯ¢त मÚयमि�ााकडून अपेͯ¢त पाठबळ शमळाले नाही. कारि अèपæृय Ĥæन “अèिèथ 
करिारा” मानला जात होता. सामाजजक Ĥततçठेचा �ोका िाटत होता. त×कालीन समाजात सु�ारिा केिळ िैचाररक 
मयाादेत ठेिÖयाची Ĥिƣृी होती. तरीही शशदें यांनी या ि�ााशी संिाद तोडला नाही. हीच बाब ×यांÍया समÛियिादी 
नेत×ृिाची ओळख आहे. 

महषी विɫठल रामजी शशदें यांÍया िैचाररक जडिघडिीत इंÊलंडम�ील युतनटेररयन मानितािादी विचारसरिीचा Ĥभाि 
èपçटपिे जािितो. युतनटेररयन परंपरेत मानिी वििेक, नैततक èिातंŧय आणि �ाशमाक सहहçिुता यांना विशेष महǂि 
हदले जाते. शशदें यांनी या विचारांना भारतीय सामाजजक िाèतिाशी सुसं�त èिǾप देÖयाचा Ĥय×न केला. मानिी हकक 
ही संकãपना ×यांनी केिळ राजकीय अͬ�कारांपुरती मयााहदत न ठेिता, सामाजजक सÛमान, शश¢िाचा हकक आणि 
समान मानिी Ĥततçठा याशंी जोडली. वििकेिादाÍया आ�ारे ×यांनी अ�ंĮɮ�ा, जाततभेद आणि �ाशमाक कमाकांडांिर 
टीका केली, तर �ाशमाक सहहçिुतेÍया माÚयमातून विवि� �मा, जाती ि समुदाय यांÍयात समÛिय तनमााि करÖयाचा 
आĒह �रला. ×यामुळे शशदें यांचे विचार èथातनक सामाजजक समèयांिर आ�ाररत असले, तरी ×यांचा आशय आणि 
मूãयåयिèथा िैजæिक मानितािादी èिǾपाची ठरते. 

भारतीय èिातंŧयलढा केिळ ǒिहटश सƣेपासून राजकीय èिातंŧय शमळिÖयापुरता मयााहदत राहू नये, ही शशदें यांची 
ठाम आणि मूलभूत भूशमका होती. ×यांÍया मते, जर समाजातील बहुसंखय लोक सामाजजक �ुलामͬ�रीतच अडकून 
राहहले, तर राजकीय èिातंŧय अथाहीन ठरेल. “सामाजजक �ुलामͬ�री हटकिून राजकीय èिातंŧय अपूिा आहे,” हे ×यांचे 
Ĥततपादन ×या काळातील राçरीय चळिळीत एक महǂिपूिा िैचाररक हèत¢पे ठरतो. ×यांनी èिातंŧय, समता आणि 
बं�ुता या मूãयांचा एकǒरत विचार मांडत राçरीय चळिळीला सामाजजक Ûयायाची हदशा देÖयाचा Ĥय×न केला. हा 
विचार पुढे भारतीय संवि�ानातील सामाजजक Ûयाय, मूलभूत हकक आणि समतािादी मूãयांमÚये Ĥततǒबǒंबत झालेला 
हदसतो. 

वि.रा. शशदें यांचे यो�दान सामाजजक इततहासाÍया ͸çटीने मूलभूत आहे. आज समाजशाèर, इततहास आणि सामाजजक 
काया अßयासĐमात शशदंɅच ेकाया èितंरपिे अßयासले जािे आिæयक आहे. यामुळे सु�ारिचेे बहुआयामी èिǾप 
समजÖयास मदत होईल. 
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सȲ ोधना×मक तनरी¢ण े 

1. शशदें यांच ेकाया नैततक-सामाजजक पररितानािर कɅ हġत होते. 

2. ×यांनी संघषाापे¢ा संिादाला Ĥा�ाÛय हदले. 

3. ×यांचे यो�दान दीघाकालीन आहे. 

4. आ�ुतनक सामाजजक Ûयाय चळिळींसाठी शशदंɅच ेविचार मा�ादशाक ठरतात. 

तनçक�ण 

महषी विɫठल रामजी शशदें हे महाराçरातील समाजसु�ारिा चळिळीतील मानितािादी वििकेाच ेĤततक होते. ×यांनी 
जातीय अÛयायाविǽɮ� लढताना ɮिेषाऐिजी नैततकता, संघषााऐिजी समÛिय, आणि Đांतीऐिजी पररितानाचा मा�ा 
èिीकारला. 

×यांचे काया हे कदाͬचत ता×काळ Đातंतकारक िाटिार नाही; परंतु इततहासाÍया दीघा पटािर ते मूलभूत आणि अपररहाया 
ठरते. सामाजजक ÛयायाÍया आजÍया संघषाात शशदंɅचे विचार हे मा�ादशाक दीपèतंभासारखे आहेत. 

महषी विɫठल रामजी शशदें हे महाराçरातील समाजसु�ारिा चळिळीचे नैततक शशãपकार होते. ×यांनी संघषा आणि 
समÛिय याम�ील मÚयम मा�ा èिीकाǾन समाजपररितानाचा पाया घातला. ×यांचे काया हे त×कालीन मयाादांमÚये 
राहूनही दरू�ामी पररिाम घडििारे ठरले. 

महषी विɫठल रामजी शशदें हे महाराçरातील समाजसु�ारिा चळिळीतील सेतू åयजकतमǂि होते. ×यांनी परंपरा आणि 
पररितान यांÍयात समÛिय सा�त सामाजजक Đांतीचा मा�ा Ĥशèत केला. ×यांचे काया हे केिळ इततहासाचा भा� नसून 
आजÍया सामाजजक समतेÍया लɭयालाही Ĥेरिादायी आहे. 
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