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समकालीन ह Ȳदी गज़ल के परिĤेêय मɅ आम मनुçय का यथाथथ 
 

Ĥाचायथ Ĥो. िजनी  शिखिे1 & डॉ. मनोजकुमाि ठोसि2 
 

समकालीन गजलकार ॠ ने आोथिक ̊ोिय ॠ से अपने समान एवॠ देश क  देखा, परना और अनुभूोि क  यथाथि ॺप म७ 
ोवोवि ोकया और अथि पिन से बचाने के ोलए एक ঋयास ोकया है। ज  समय की आवʴकिा भी है। भारि देश 
दुोनया की सािवी ॠ बडी अथिʩव̾था है परॠ िु आोथिक ोवषमिा और गरीबी भी हमारे देश म७ सवािोिक है। ভ ॠोक देश 
की आबादी भी बॽि है। हमारे राजनीोि म७ चल रहे ঎िाचार ॠ के कारण आोथिक य जनाओॠ का फायदा आम आदमी 
क  नही ॠ ह  रहा और उसी के कारण देश म७ भूख, गरीबी, बेर जगारी, मजदूरी, आोथिक ोवषमिा, मूलभूि जॺरि ॠ की 
आपूोिि आोद सम˟ाएँ ोनमािण ह  गई है। इन सम˟ाओॠ क  उजागर करिे ॽए समकालीन गृजलकार ॠ ने ʩ्ि, 
पररवार, समाज, रािर  आोद ঋȑेक की सम˟ाओॠ क  हमारे सामने रखने का ঋयास ोकया है। 

'सविजनोहिाय एवॠ सविजनसुखाय' की राजनीोि करनेवाले समाजसेवक आज s ाॠिसुखाय की राजनीोि कर रहे ह॰। ोजसके 
फलˢॺप सम˟ाओॠ का ˢॺप वही ॠ है। उसम७ कमी नही ॠ वाििভ ोदखाई दे रहा है। देश म७ आोथिक ोवषमिा इिनी 
बढा है ोक चीन और भारि दुोनया के सबसे बडे द  देश है। एक ओर पाँच ोसिार ॠ की ोजॠदगी और दूसरी ओर 
फुटपाथ भी नसीब न ह ना। इस ोवषमिा क  समाɑ करना जॺरी है। ि  ही हम सही मायने म७ ˢिॠআ एवॠ ঋजासȅाक 
है। 

भूख और बेर जगारी की सम˟ाओॠ ने भी हम७ परेशान ोकया है। हम कहने क  ि  कहिे है ोक भारि हमारा कृोषঋिान 
देश है और कुप षण एवॠ भूखमरी से मरनेवाले ल ग ॠ की िादाि सबसे अोिक किाि है? इन सवाल ॠ क  समकालीन 
गजलकार ॠ ने अपने गज़ल ॠ म७ अोभʩि ोकया है। ोजससे हम७ ोवोभআ बाि ॠ से पररोचि ोकया गया है। 

महॠगाई, बाजारवाद और पँूजीवाद के कारण समाज म७ एक नई सम˟ा ोनमािण ह  गई है। भूमॠडलीकरण और बाजारवाद 
ने मनुˈ क  केवल खरीददार बना रखा है। हम सुबह से लेकर राि िक ভा कर७ और ভा न करे? ভा खाए, कहाँ 
जाये, ोकस ঴ेআ म७ काम कर७? इन सभी बाि ॠ पर ोव৯ापन एवॠ बाजार का ঋभाव ोदखाई देिा है। ोजसम७ आपकी पँूजी 
क  हडपने की कला इन ोव৯ापन ॠ ने अৢी िरह से सीख ली है। मȯवगीय समाज क  इɎ ॠने ख खला बना ोदया। 
इन बाि ॠ म७ समकालीन राजलकार अपररोचि नही ॠ रह सकिे। उɎ ॠने उपयुिि सभी ঋकार की सम˟ाओॠ क  अपने 
गृहल ॠ म७ ोवोभআ ̊ोिक न ॠ म७ बलुची अोभʩि ोकया है। अिः हम इस अȯाय म७ समकालीन ोहॠदी गजल म७ आये 
आोथिक सॠद ॠ का आगमन कर७ गे। 

अपने देश म७ गरीबी एक बॽि बडी सम˟ा बन गई है। गरीबी की माআा बढने के ोवोभɄ कारण है परॠ िु राजनीोि 
इसे अोिक समय िक बनाये रखना चाहिी है ভ ॠोक यह उनकी सम˟ा है। समाज अगर अपनी जॺरि७ पूरी कर७ 
ि  उनके ्खलाफ जा सकिा है परॠ िु राजनीोिक ल ग इससे बॽि पररोचि है। 
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ोहॠदी गजल के परɼरा पुॹष गजलकार दु ॠ̍िकुमार गरीबी से लडȶ एवॠ सॠवषि करना चाहिे है। वे गरीबी क  ʩि 
करिे है परॠ िु उससे भागिे नही ॠ है। वे कहिे है ोक हमारे पास कमीज न ह  िा पाँव ॠ से पेट ब॰क ल७गे। परॠ िु इस 
सफर क  आगे बढाएॠ गे ভ ॠोक ये ल ग बडे ही मुनाोसब है। ज  ल ग पूरी िरह से उजडकर भी ऊफ नही ॠ करिे वे 
ोकिने गरीव है। अमीर ल ग ज  है ोक वे ली. क  छूने भी नही ॠ परॠ िु हमेशा ोचʟािे राहिे है। दु ॠ̍िकुमार गरीबी 
क  अोभʩि करिे ॽए आोथिक ोवषमिा क  उजागर करिे है। उनके आर से यह ˙ि ह  जािा है। 

"न ह  कमीज ि  पाँच ॠ से पेट ब॰क ल७गे 

ये ल ग ोकिने मुनाोसब है इस सफर के ोलए।"1
 

अɊाय ह ने पर चुप रहनेवाले ल ग दु ॠ̍िकुमार क  बॽि गरीब लगिे ह॰। 

"आपने लौ छूई नही ॠ आप कैसे अदीब है 

ऊफ नही ॠ की उजड गए, ल ग सचमुच गरीब है।2 

 

गजलकार डॉ उोमिलेश ঋगोिशील गजलकार के ॺप म७ पहचाने जािे है गरीबीक  बनाया रखने की साोजश, ʩव̾था 
का षडयॠআ और राजनीोि की ঎ि ঋकृिीका हाथ है यह ˙ि करिे ह॰। उȨ जक एवॠ राजनीोिवाल ॠ की साठ-गाॠठ की 
थी प ल ख लनका ঋयास उɎ ॠने ोकया है। सभी बुगीच ॠ पर बैठे ॽए ल ग ॠ की सम˟ा बनकर ल ग मु्िल ह  सकिी 
है। इसीोलए समाज क  गरीबी म७ ही रहने द  और ोश঴ा से दूर रख । िाोक ये बगावि ना का दे। इस िरह की 
ʩव̾था देश म७ मौजूद है। उसक  गजलकार उजागर कर देिे है। 

"गरीब ॠ के ये बৡे है बडे जाोहल बन७गे ये 

अगर कुछ पड गये ि  आपकी मु्िल बन७गे ये।"3 

 

गजलकार जहीर कुरैशी ने गरीबी म७ जीनेवाले ल ग ॠ की ्̾थिी क  एवॠ सम˟ाओॠ क  गजल ॠ म७ रखा है। देश म७ गरीबी 
म७ जीनेवाले बॽि सारे ल ग है। ज  केवल अपने पेट की भूख ोमटाने की पहल म७ जɉ से मृȑू िक सफल नही ॠ ह िे। 
वे केवल र टी की सम˟ाओॠ क  अॠि िक खȏ करने का ঋयास करिे रहिे ह॰। गजलकार कहिे है ोक दी र टी के 
अलावा चार की बाि७ न करनेवाले कर ड ॠ ल ग क ठी और कार की बाि७ नही ॠ करिे। परॠ िु उɎी ॠ के बलबूिे पर ोगने-
चुने ल ग ऐश -आराम करिे है। इस ोवषमिा और गरीबी के कारण गजलकार बगावि का ঋयास करिे ह॰। 

"द  र टी के अलाबा चार की बाि७ नही ॠ करिे 

कर ड ॠ ल ग क ठी कार की बाि७ नही ॠ करिे।"4 

 

"जहीर कुरैशी ने आम आदमी की पीडा का ोचআण अȑȶ ঋभावी ढॠग से ोकया है। आम आदमी पीडाओॠ से, दुख, 
ददि से, अपनी सम˟ाओॠ से ोिरा ॽआ है। उसका जीवन यािनामय बना ॽआ है। ोकȶु, उसकी सम˟ाएँ इिनी भी 
बडी नही ॠ है ोक उनकी पूोिि न ह  सके। वह ि  केवल र टी, कपडा और मकान की अपे঴ा करिा है”।5 इस ঋकार 
जहीर कुरैशी ঋगोिशील एवॠ ঋोिबȠ गजलकार के समान आम आदमी की सम˟ाओॠ की ोचॠिा करिे है। 

गजलकार राजेश रेड �डी आम आदमी की अथािभाव के कारण उभरनेवाली सम˟ाओॠ के माȯम से गरीबी क  अपने 
गज़ल ॠ म७ अोभʩि करिे है। ोदन भर मेहनि करके शाम क  िर जािे समय गरीब ʩ्ि अपने बৡ ॠ क  कुछ ले 
जाने के ोलए मन क  मारिा है। ভ ॠोक शाम क  खाली हाथ िर जाने पर बৡ ॠ की हसी देखकर वह मि ही मन 
मर-सा जािा है। यह दुख रेਊी अपने गजल ॠ से अोभʩि करिे है। 
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"शाम क  ोजस वि खाली हाथ िर जािा हँ म॰ 
मुˋुरा देिे ह॰ बৡे और मर जािा हँ म॰।“6 

 

आम आदमी अपनी अभाव ॠ क  पूरा करने का ঋयास करिा रहिा है परॠ िु उএ भर जुटाने और ज डने के चজर म७ 
वह ˢयॠ ही िट जािा है। मेले म७ ्खलौन ॠ की दुकान ॠ से बॠचकर वह अपने बৡ ॠ क  इिर-उिर िुमािा है। गरीबी 
एवॠ अमािभाव के कारण आम मनुˈ क  ोकिनी सम˟ाओॠ क  सामना करना पडिा है। और उसके मन की ভा 
अव̾था ह िी ह गी यह केवल कोव ही अोभʩि कर सकिा है। राजेश रेਊी की " गज़ल ॠ म७ ऐसे दुखी इॠसान ॠ की 
कराह सुनाई देिी है ोजसे अपने कुछ ख  जाने की गम सदा सलिा रहिा है। राजेश फनकारी म७ उलझने की बजाय, 

अपने महसुसाि म७ उसे शरीक करने के काइल ह॰।"7
 

"कुछ उএ जुटाने म७ ि  कुछ ज डने गुजरी बढिे ॽए सॠसार म७ िटिा ही गया म॰।  

      मेले म७ थी ोजस ोसɹ ्खलौन ॠ की दुकान७ अस ोसɹ से बৡ ॠ क  बचािा ही गया म॰।"8 

 

गजलकार अश क 'अॠजुम' अमािभाव के कारण ोनोमिि सम˟ाओॠ क  उजागर करिे है। दहेज ঋथा, शादी, गहने, महावर 
आोद बाि७ गरीब की लडकी क  नʱर सी लगिी है यह बाि कहिे है। िर ोगरवी रखना, चेहर ॠ पर पडी झुररियाॠ, चूख, 
र टी आोद सम˟ाओॠ क  हल करिे ॽए मनुˈ मर जािा है। इसके पीछे ভा कारण है यह मि पुोछये। गजलकार 
इसका जवाब पाठक ॠ क  ढूॠढने के ोलए छ ड देिे है। ভ ॠोक आम आदमी की सवाल ॠ क  जवाब ढँूढगे ि  बॽि सारे 
ल ग ॠ क  मȞ उनके साथ हम भी करे। यह आशा अश क जी करिे ह॰। 

"उस गरीब की ोबोटय ॠ क  नʱर सी लगिी है 

हʗी, ोबछुए और महावर, कॠ गन की बािे।“9
 

गरीबी और इससे ोनोमिि ोवोभɄ सम˟ाओॠ क  उजागर करिा ॽये द  शेर दे्खये 

"ভ ॠ रखा ोगरवी मका, मि पूोछये 

पड गयी ভ ॠ झुररियाॠ, मि पूोछये। 

ख जने ोनकला ज  र टी दाल क  
ख  गया है वह कही ॠ, मि पूोछये।”10 

 

इस ঋकार अश क अॠजुम आम आदमी की सम˟ाओॠ क  ʩि करिे ॽ मेहनि और मजबूरी, परेशाोनयाँ, मानोसक 
्̾थोि आोद बाि ॠ क  उजागर करिे ह॰। 

गजलकार मािव कौोशक गरीबी क  गहराई म७ अोभʩि करिे ह॰। गरीबी के कारण अपने बৡ ॠ क  एक गुʟक 
भी खरीदकर न दे सकनेवाले आदमी का दुख और भूख, बेकारी एवॠ जहालि की सम˟ाओॠ म७ बेजार मनुˈ का दुख 
उनकी गुजल ॠ म७ ोमलिा है। सुबह से शाम िक केवल पेट की सम˟ा से झुझनेवाले गरीब ॠ क  बरकि कहाँ से नजर 
आएगी। ভा आटा-नून के ोलए ोक जानेवाली भागदौड कभी खȏ ह  जाएगी? ोजनके पाम द  समय की र टी उपलɩ 
नही ॠ है। उनकी भागदौड उनके मृȑु के बाद ही समाɑ ह नेवाली है। इस िरहमािव कौोशक जी गरीबी एवॠ उसके 
दुःख क  अोभʩि करिे है। यह उनके शेर से अोिक मिजागा है। 

“भूख बेकारी जहालि इस कदर 

बालक ॠ के पास भी गुʟक नही ॠ।"11
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नेट की सम˟ा से ঁˑ मनुˈ के जीवन म७ कुछ उपल्ɩ नही ॠ है- 
"सुबह से शाम िलक है पेट का मसला 

हमारे हाथ म७ बरकि नजर नही ॠ आिी।"12
 

अɄ के ोलए जीवन की भागदौड यहाँ ঋˑुि की है- 
“खȏ ह  सकिी है. कैसे दौड आटा-नून की 

जब मयˣर ही नही ॠ है र ोटय ॠ द -जून की।"13 

 

मािव कौोशक की" गृज़ल ॠ का पाআ समाज का वह ोनररह ঋाणी है, ोजसकी आवाज बेअसर और बॽि ৸ादा दुबिल 
है। एक िरह से गजलकार मािव कौोशक का ˢर, समाज के हिाश और टूटे-ोबखरे मनुˈ की ही आवाज है।"14 
ोजसके माȯम से वे एक बगावि का काोफला बनाने के ঋयास करिे ह॰। 

गजलकार कँुअर बेचैन कहिे है गरीबी के कारण पेट की सम˟ा से लडनेवाले आम आदमी क  अपना पेट मदारी 
के समान लगिा है और वह ल ग ॠ की ऊँगोलय ॠ पर नाचिा है। यह ʩव̾था, अमीर ल ग, सरकार, उɎ७ नचािी भी है। 
हमारे देश म७ बॽि सारे ऐसे पररवार है ज  ȑ हार भी नही ॠ मनािे। उनकी अथािभाव की सम˟ा आज भी वही ॠ ৸ ॠ 
की ȑ ॠ है। ोजɎ७ र शनी ि  दूर खाने के ोलए भी कुछ ঋाɑ नही ॠ ह िा। इस बाि क  कँुअर बेचैन बखुबी ʩि करिे 
ह॰। 

"हमक  नचा रहा है इशार ॠ पे हर िडी 

शायद हमारा पेट मदारी की िरह है।"15
 

ȑ हार न मना सकनेवाले गररब ॠ की ोववशिा इस शेर म७ उजागर ॽई है- 
"मुȞि ॠ से उसके िर म७ ोदवाली मनी नही ॠ 

हाँ उनम७ आिि ि  है मगर र शनी नही ॠ।"16 

 

"डॉ. कँुअर बेचैन ने समाज की द हरी आोथिक नीोि िथा उसके ख खलेपन का यथाथि ोचআण अपनी गज़ल ॠ म७ ोकया 
है। साथ ही पँूजीपोिय ॠ के द न ॠ चेहरे क  बेनकाब ोकया है।“17 इसी ोनराशा और पीडा क  डॉ. कुॠ अर बेचैन ने अपनी 
गज़ल ॠ के माȯम से ʩि करने का ঋयास ोकया है। आम आदमी महाजन के ʩाज से बेबम, अमीर ॠ का िोकया, 
पँूजीपोिय ॠ का दाग है ोकमक  बेचैन ने 'रामफल के ॺप म७ ʩका ोकया है। 

"मारा है ोजसक  र ज महाजन के ʩाज ने 

बेबस से एक गरीब का ॹोपया है रामफल। 

ोजसकी दवा के स  रहे है. सर बडे-बडे 

महल ॠ के खानदान का िोकया है रामपाल”18 

 

गजलकार मेन ोवराट गरीबी के कारण आनेवाली सम˟ा, ोनि अभाव, भूख और कपड ॠ का अभाव, मजदूरी, बेर जगारी 
आोद क  अपने गुजल ॠ म७ समेटिे ॽए ʩव̾था एवॠ श षण का ोवर ि करिे ह॰। अमीर ॠ क  गरीब ॠ के अभाव, उदासी, 
भूख, बेर जगारी, ोबगाररय ॠ से कुछ भी फरक नही ॠ पडिा। भारि ˢिॠআिा के पैसट साल बाद आज भी अिपेट, अिनॠगे, 
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दररঈी ल ग ोबना ोकसी ोववाद के अपने मृȑु की बाट ज हिे ह॰। उनकी पीडा क  चॠঈसेन ोवराट जी वाणी देने का 
ঋयास करिे ह॰। ल किॠআ और राजनीोि के नाम पर आम जनिा क  ভा ोमला है यह सवाल हमारे सामने पेश करिे 
ॽए हम७ कुछ करने की सलाह ोवराटजी देने है। 

"िुʉ७ ि  एक ही मौसम अभाव ॠ का उदासी का 
भले ह  ईद, दीवाली, हमे ভा फकि  पडिा है।“19

 

गरीबी से ोवोभɄ सम˟ाओॠ से ঁˑ मनुˈ की ोववशिा और मजबूरी का शेर दे्खये 

"आज भी अिपेट, अिनॠगा, दररঈी है बॽि 

पर न करिा बाद, हम उस ोनवािचन सेनाक।”20 

 

चॠঈसेन ोवराट की गजल ॠ के ঋोि ोवचार ʩि करिे है ोक, "ोवराट��� की गज़ल ॠ की ोवषयवˑु समसामाोयक जीवनब ि 
क  आज की भाषा म७ वाणी�देिी�है। आज के जीवन की ज  सम˟ाएँ है आम आदमी के सामने ज  चुनौिी की भरी�
আासदी�है।� ोनराशा, जडिा, िनाव और कुॠ ठाओॠ का ज  अॠिेरा है, ोवराट ने उस अॠिेरे का भी ोचআण�ोकया�है�और वह 
अॠिेरा एक ोदन अवʴ टूटेगा, इस िरह की आʷासन वाणी�भी�देने�का�ঋयास�ोकया�है�"21 इस िरह ोवराट जी ঋगोिशील, 

ঋोिबȠ एवॠ आम आदमी के दुःख एवॠ पीडा क  वाणी देनेवाले सशि गजलकार है। और आम आदमी के हौसले 
बुलॠद करिे ॽए आशाओॠ क  पʟोवि करनेवाले गजलकार है। 

गजलकार ৯ानঋकाश ोववेक अथािभाव म७ आम आदमी की मन वै৯ाोनकिा ोकस ঋकार की ह िी है उसक  बॽि ही 
सटीक ॺप म७ एवॠ यथाथििा के साथ ʩि करिे ह॰। ोववेक जी नकर म७ गरीब आदमी अपने चɔल ॠ के ঋोि ोकिना 
सजग ह िा है यह ˙ि करिे है ोज चायि सफर म७ देब थी ज  आम आदमी अपने जेब म७ रखिा था। गरीची के 
कारण परेक और पुराने कुिे ड ने के कारण क ई गरीब बाराि म७ शाोमल नही ॠ ह िा। िब उसके गन की ोवली ोकस 
ঋकार की ह  सकिी है। साथ ही क ई ोपिा बৡ ॠ क  ्खलौने खरीद पाने के कारण अगर मेले म७ नही ॠ ले जािा ि  
िब उसके मन की ्̾थिी ोकस ঋकार ह  सकिी है? यह वही ॠ गरीब समझ सकिा है ोजसके पास पैसे नही ॠ और वह 
इन सम˟ाओॠ से गुजरा ह । ोववेकजी की यही ঴मिा उɎ७ ोहॠदी के गज़लकार ॠ म७ शीषि̾थान पर लेकर जािी है। 

"उठा के जेब म७ रखिा था चɔले अपनी 
बस एक ऐब यही मेरे हमसफर म७ था।“22 

 

गरीब ॠ के जीवन म७ मजबूरी दे्खए- 
 

"म॰ इसोलए नही ॠ बाराि म७ ॽआ शाोमल 

फटी कमीज है, जुिे भी कुछ पुराने है।"23 

 

मजबूर ोपिा और गरीबी की ोववशिा म७ मनुˈ की ्̾थोि यहाँ उजागर ॽई है- 
 

"इसीोलए ले नही ॠ जािा मुझे मेले म७ ोपिा 
देख लँूगा म॰ ्खलौने ि  मचल जाऊँगा।24 

 

गजलकार सुʔान अहमद ने अभाव, गरीबी, गरीब ॠ का समाज म७ ̾थान, गरीब ॠ का अनादर, उनका अकेलापन ल ग ॠ क  
इȱार की नजर आोद सम˟ाओॠ के साथ ही भूख, बेर जगारी, बीमारी, मूलभूि जॺरि ॠ की अपूणििा, महॠगाई आोद 
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सम˟ाओॠ क  हमारे सामने ঋˑुि ोकया है। उनकी गजल ॠ म७ आोथिक ोवषमिा, ʩव̾था ोवर ि, श षण, यह सम˟ा 
अोिक ॺप म७ उजागर ॽई है। सुʔान अहमद ˢयॠ उपयुिि सम˟ाओॠ से ˢपररोचि है। ोजससे उनके गृहि ॠ म७ 
कही ॠ कृोআमिा नही ॠ झलकिी। 

"अभाव ॠ म७ भीिर िलक भर गया हँ 

उठाया गया हँ म॰ जीस िर गया हँ। 

ोमला ज  भी मुझसे ोनगाहे बचाकर 

न जाने ভा ऐसा गुनाह कर गया हँ।25 

 

गजलकार अदम ग ॠडीवी गरीब ॠ के ोलए राजनीोि, समाज एवॠ ʩव̾था का ोवर ि लेकर है। उɎ ॠने आम आदमी, दोलि, 

पीोडि, ˓ी, समाज के सभी दुखी एवॠ अभागे��मनुˈ क  अपना ोवषय-वˑु बनाया है। उनके एक शेर म७ िर के अभाव 
म७ फुटपाथ पर जीवन ʩोिि करनेवाल ॠ की पीडा क  मुखर ोकया है। बेबसी म७ गरीब ऐसी ोजॠदगी जीने पर मजबूर 
है। यह भी वे ˙ि करिे ह॰। 

"ोकिने बेबस है ये फुटपाथ पर स नेवाले 

ग  पररȽ ॠ क  भी िर की िलाश ह िी है।“26
 

समकालीन गजलकार ॠ ने गरीबी क  अपने गज़ल ॠ म७ ोचोআि करिे ॽए उनके ोवोभɄ सम˟ाओॠ क  उजागर ोकया है। 
गरीब ॠ की बेबसी, ोश঴ा से वॠोचि, र टी के ोलए भाग-दौड, मानोसक िुटन, अभाव ॠ का जीवन, दहेज के कारण आनेवाली 
सम˟ाएँ झुररिय ॠ से चेहरे, मजदूरी, बीमाररय ॠ, बेकारी, पेट के कारण नाचना, ोज˝ का बेचना, महाजन ॠ का ɯाज, अमीर ॠ 
का िोकया, पँूजीपोिय  का दास, अिपेट, अिनॠगे, बेिर, दररঈी जीवन अथािभाव के कारण बाराि और मेले म७ अनादर 
आोद सम˟ाओॠ क  गजलकार ॠ ने ʩि करिे ॽए मरीज ॠ के दुःख क  अपनी पीडा के समान ʩि करिे ॽए समाज 
क  उनसे पररोचि कराने का सफल ঋयास ोकया है। 
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