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लोकĤशासनातील डिजिटल परिवततन आणि Ēामीि महिलाȲचे स¢मीकिि 

िॉ. आि.एल  पाचाȲगे1
 

 

Ĥèतावना  

महिला आͬथिक, राजकीय, सामाजजक, शै¢णिक, Đीडा आणि उɮयोग अशा अनेक ¢ेğाȲमÚये मिǂवाची 
कामͬगरी करतात. भारतीय अथिåयवèथेत महिलाȲचे योगदान खूप मिǂवाचे आिे. तरीसुɮधा ववशेषतः 
असȲघहित ¢ेğात महिलाȲना अनेक अडचिी आणि अÛयाय सिन करावे लागतात. समाजातील असमानतेमुळे 
महिलाȲना अनेकदा कमी लेखले जाते आणि तयाȲना सिनशील रािावे लागते. 

आज अनेक देशाȲमÚये शश¢ि वाढले असले, तरीिी महिलाȲना अजूनिी सवि हिकािी पुǽषाȲइतके समान 
अͬधकार शमळालेले नािीत. समाजासािी मोिे योगदान देऊनिी महिलाȲची जèथती अनेकदा दáुयम मानली 
जाते. तयामुळे महिलाȲनी èवतःÍया िककाȲसािी पुढे येिे गरजेचे आिे. सÚया महिला स¢मीकरि िा एक 
मिǂवाचा ववषय बनला आिे. महिलाȲची सामाजजक आणि आͬथिक जèथती सुधारÖयासािी स¢मीकरि 
आवæयक आिे.महिला स¢मीकरिामुळे महिलाȲना £ान, माहिती, पैसा आणि ननििय घेÖयाचा अͬधकार 
शमळतो. यामुळे महिलाȲचा सिभाग घर, समाज आणि देशाÍया ववकासात वाढतो. महिलाȲÍया ववकासासािी 
अनेक èवयȲसेवी सȲèथा काम करत असून तया महिलाȲना èवावलȲबी िोÖयासािी Ĥशश¢ि देतात. शासन देखील 
महिलाȲसािी ववववध योजना आणि धोरिे राबवत आिे. या सगäयात माहिती व सȲवाद तȲğ£ान (ICT) 

महिलाȲसािी खूप उपयुकत िरत आिे. आज जग माहितीÍया युगात आिे. नवीन तȲğ£ानामुळे सȲवाद अͬधक 
सोपा आणि ज जेलद झाला आिे. आज माहिती िी åयकती आणि देशाÍया Ĥगतीसािी खूप मिǂवाची िरली 
आिे.माहिती तȲğ£ानामुळे महिलाȲना आरोÊय, शश¢ि, रोजगार आणि सरकारी योजनाȲची माहिती सिज 
शमळते. मोबाईल, इȲिरनेि आणि ऑनलाईन सेवाȲमुळे महिलाȲचा आतमववæवास वाढत आिे. ई-लननɍग आणि 
ई-कॉमसिसारÉया सुववधा महिलाȲना नवीन सȲधी देत आिेत Ēामीि व असȲघहित ¢ेğातील महिलाȲना माहिती 
तȲğ£ान कसे मदत करते िे समजून घेिे, ते वापरताना येिाâया अडचिी जािून घेिे आणि माहिती 
तȲğ£ानाचा उपयोग महिलाȲसािी अͬधक चाȲगãया Ĥकारे कसा करता येईल याबाबत उपाय सुचविे िा आिे. 

 

 
1लोकĤशासन ववभाग, डॉ. बाबासािेब आȲबेडकर मरािवाडा ववɮयापीि  
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डिजिटलायझेशनचे फायदे 

अलीकडÍया वषाɍत माहिती व सȲवाद तȲğ£ानात खूप Ĥगती झाली आिे. या तȲğ£ानामुळे मािसाÍया दैनȲहदन 
जीवनात मोिे बदल झाले आिेत. याचा चाȲगला पररिाम सरकारी सेवा देÖयाÍया पɮधतीवर आणि समाजाÍया 
आͬथिक-सामाजजक रचनेवर झाला आिे. आज माहिती तȲğ£ान Ēामीि आणि असȲघहित भागाȲपयɍत पोिोचू 
लागले आिे. माहिती तȲğ£ानाशशवाय देशाचा पूिि ववकास शकय नािी. 

भारतामÚये माहिती तȲğ£ानामुळे सरकारी कामाȲचा खचि कमी झाला आिे आणि कामात पारदशिकता वाढली 
आिे. महिलाȲना उतपÛन शमळवÖयाÍया नवीन सȲधी उपलÞध झाãया आिेत. शेती उतपादन वाढले आिे तसेच 
आरोÊय आणि शश¢ि ¢ेğातिी सुधारिा झाãया आिेत. यामुळे महिलाȲचे जीवनमान सुधारÖयास मदत झाली 
आिे. 

माहिती व सȲवाद तȲğ£ानामुळे Ēामीि भागातील लोकाȲना सरकारी सेवा कमी वेळेत आणि कमी खचाित शमळू 
लागãया आिेत. ऑनलाईन सेवा, डडजजिल पेमɅि आणि मोबाईलचा वापर यामुळे सरकारी कामे सोपी आणि 
जलद झाली आिेत. यामुळे शेतीत सुधारिा झाली असून लोकाȲचे जीवन अͬधक चाȲगले झाले आिे. 

Ēामीि भागात वापरãया जािाâया माहिती तȲğ£ानाÍया माÚयमातनू जजãिा Ĥशासन, सिकारी सȲèथा तसेच 
राÏय आणि कɅ ġ सरकारÍया ववववध ववभागाȲÍया सेवा थेि Ēामीि महिलाȲपयɍत पोिोचवãया जात आिेत. 
तयामुळे महिलाȲना कायािलयात वारȲवार जाÖयाची गरज कमी झाली आिे. १) माहिती शमळिे 

माहिती तȲğ£ानाचे मुÉय काम àििजे लोकाȲना आवæयक ती माहिती देिे. ववकासासािी माहिती खूप 
मिǂवाची आिे. Ēामीि भागातील अनेक महिलाȲना सरकारी योजना आणि तयाȲÍयासािी काम करिाâया 
सȲèथाȲची माहिती नसते. मोबाईल, इȲिरनेि याȲÍया मदतीने महिलाȲना बाजारभाव, योजना आणि इतर उपयुकत 
माहिती शमळू शकते. मोबाईल वापरãयामुळे बाजारात जाÖयाचा वेळ आणि खचि कमी िोतो. 

२) जीवनमान सुधारिे 

माहिती तȲğ£ानामुळे Ēामीि महिलाȲना डॉकिराȲचा सãला घरी बसून शमळू शकतो. तयामुळे आरोÊयाÍया 
समèया कमी िोतात. ऑनलाईन शश¢िामुळे मुलाȲचे शश¢ि सोपे झाले आिे. यामुळे कुिुȲबाचे एकूि 
जीवनमान सुधारते. 

३) शेतीत मदत 
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Ēामीि भागात महिलाȲचा मुÉय åयवसाय शेती आिे. माğ शेतीतून पुरेसे उतपÛन शमळत नािी. माहिती 
तȲğ£ानाÍया मदतीने महिला शेतकरी तÏ£ाȲकडून सãला घेऊ शकतात. Ēामीि माहिती कɅ ġाȲमुळे शेतीववषयक 
माहिती शशकिे सोपे िोते. 

४) शश¢िात मदत 

शश¢िामुळे महिलाȲचा ववकास िोतो. मोबाईल आणि इȲिरनेिमुळे घरबसãया शश¢ि घेिे शकय झाले आिे. 
ऑनलाईन शश¢िामुळे शशकिे अͬधक सोपे आणि Ĥभावी झाले आिे. 

५) ताȲǒğक आतमववæवास 

माहिती तȲğ£ान वापरÖयाचे Ĥशश¢ि शमळाãयाने महिलाȲचा आतमववæवास वाढतो. मोबाईल, सȲगिक आणि 
अ ȭÜस वापरÖयाचे कौशãय शमळते. तयामुळे महिलाȲना नवीन सȲधी शमळतात. 

६) रोजगाराÍया सȲधी 

माहिती तȲğ£ानामुळे घरबसãया काम करÖयाÍया सȲधी शमळाãया आिेत. महिलाȲना èवतःÍया वेळेनुसार काम 
करता येते. अ ȭÜसÍया मदतीने Þयुिी पालिर, छोिे दकुाने, सेवा åयवसाय सुǾ करता येतात. यामुळे महिलाȲचे 
उतपÛन वाढते. 

७) इȲिरनेि व ई-कॉमसि 

इȲिरनेिमुळे महिला उɮयोजकाȲना ĒािकाȲपयɍत थेि पोिोचता येते. ई-कॉमसिमुळे महिलाȲना आपली उतपादने 
थेि बाजारात ववकता येतात. यामुळे दलाल कमी िोतात आणि नफा वाढतो. 

सामाजिक स¢मीकिि 

इȲिरनेिमुळे महिला एकमेकाȲशी जोडãया जातात. तयाȲना बािेरील लोकाȲशी बोलता येते आणि आपली माहिती 
शेअर करता येते. यामुळे महिलाȲना नवीन गोçिी कळतात आणि समèया समजतात. महिला इतर 
महिलाȲसोबत एकğ येऊन गिात काम कǾ शकतात. 
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मानससक स¢मीकिि 

यामुळे महिलाȲचा आतमववæवास वाढतो. तयाȲना èवतःबɮदल चाȲगले वािू लागते. काम करÖयाची इÍछा आणि 
उतसाि वाढतो. आपले मत मोकळेपिाने साȲगता येते. तयामुळे महिलाȲना समाधान आणि आनȲद शमळतो. 

Ēामीि महिलाȲचे डडजजिल स¢मीकरि  

1) राजकीय स¢मीकरि 

डडजजिल तȲğ£ानामुळे महिला धोरिे बनवÖयात सिभागी िोऊ शकतात. तया èवतःÍया व समाजाÍया 
ववकासासािी ननििय घेऊ शकतात. महिलाȲमÚये एकमेकाȲशी सȲपकि  (नेिवͩकɍ ग) वाढतो. तयामुळे Ēामीि 
महिलाȲबɮदल असलेली चुकीची समज (stereotypes) बदलÖयास मदत िोते.. 

2) मानशसक स¢मीकरिमहिलाȲचा आतमववæवास वाढतो. èवतःबɮदल आदर आणि मिǂवाची भावना 
ननमािि िोते. आनȲद, समाधान आणि èवावलȲबन वाढते. महिलाȲसािी काम करिाâया सȲèथा  

3) SEWA 

महिलाȲना सȲगिक, कौशãय, आरोÊय शश¢ि हदले जाते. 

रोजगारासािी मदत केली जाते. 

4) SMILE 

महिलाȲसािी सȲगिक Ĥशश¢ि व IT सेशमनार घेतले जातात. 

उÏजास (Ujjas) 

महिलाȲचे Ĥæन रेडडओ व Ûयूजलेिरɮवारे माȲडले जातात. धन फाउȲडेशन व èवयȲ कृषी सȲगम 

गरीब महिलाȲना तȲğ£ानाचे शश¢ि देतात. 

5) MITRA 

मोबाईलɮवारे Ēामीि भागात माहिती पोिोचवते. माहिती मȲथन èवयȲ-सिायता गिातील महिलाȲना माहिती 
व Ĥशश¢ि देते. 
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6) ICT महिला समेि कɅ ġ 

महिलाȲना कायदेशीर िकक व Ûयाय शमळवÖयासािी मदत. सरकार व उɮयोगाȲची भूशमका महिलाȲसािी मोफत 
शश¢ि, आर¢ि, कजि व अनुदान. 

ई-महिला Ĥकãप, लȭपिॉप देिे. 

कȲ पÛयाȲकडून maternity leave, work from home इ. सुववधा.Ēामीि भागातील अडचिी महिलाȲमÚये 
शश¢िाची कमतरता सȲगिक व मोबाईल वापरÖयाचे £ान कमी 

• गररबी 
• इȲिरनेि व वीज सुववधा अपुâया 
• माहितीचा अभाव 
• इȲĒजी भाषेचा अडथळा 
• बदल èवीकारÖयाची भीती 
• उपाय (सूचना) 
• महिलाȲसािी डडजजिल Ĥशश¢ि शशǒबरे 
• गावागावात ई-लननɍग कɅ ġे 
• वीज व इȲिरनेि सुववधा वाढविे 

• èथाननक भाषेत माहिती उपलÞध करिे 
• मोबाईल Ĥशश¢ि बस सुǾ करिे 

• ननçकषि (Conclusion – खूप साधा) 
• डडजजिल तȲğ£ानामुळे Ēामीि महिलाȲचे जीवन बदलू शकते. 
• महिलाȲना शश¢ि, रोजगार, िकक आणि आतमववæवास शमळतो. 
• योÊय सुववधा व Ĥशश¢ि हदãयास महिला èवावलȲबी बनू शकतात. 
• डडजजिल स¢मीकरि िे Ēामीि महिलाȲÍया Ĥगतीचे मिǂवाचे साधन आिे. 
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