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राजकीय समाजशाľात सोशल मीडियाची भूडमका: लोकशाही सहभाग, 
ňुवीकरण आडण समकालीन डथितीतील पररवततन 

िॉ. भगवान सुरेश मनाळ1
 

 

गोषवारा (Abstract):-   

्ऺÖततु लघशुोध निबंधा¸या माÅयमातिू राजकीय समाजशा्ॹ (Political Sociology) या समाजशा्ॹा¸या शाखे¸या 
निषयामÅये समाजात स्० नÖितीतील एक अनिभाºय घटक बिलेÐया सोशल मीनिया¸या (social media) समकालीि भनूमकेचे 
सखोल नि्े९षण केले असिू यातिू सामनजक पररिततिाचा हा एक भाग Öप्ॱ करÁयाचा ्ऺयÂि केलेला आह.े इटंरिेट¸या आधारे 
Öमाटतफोि¸या माÅयमातिू  िाढÂया मोबाईल¸या िापरामुळे, सोशल मीनिया हे आता केिळ एक संिादाचे  साधिच रानहले िसिू 
ते आता राजकीय निया आनण ्ऺनतनियेचे, राजकीय श्ॄीचे  आनण सामानजक नियाकलापाचे एक महßिपणूत क¤ þ बिल ेआह.े 
या संशोधिाचा मु́ य उ्ॠशे स्०नÖितीत सोशल मीनियामुळे समाजातील राजकीय ्ऺनियेतील भारतीय लोकशाही ्ऺनिया, 
िागररकां¸या सहभागािर आनण राजकीय ्ঃुिीकरणािर (Polarization) झालेÐया पररणामांचे आनण Âयातील पररिततिाचे 
समाजशा्ॹीय ्ॻन्ॱकोिातिू परी±ण करणे आह.े 

्ऺÖततु लघुशोध निबंधा¸या माÅयमातिू भारतीय úामीण तसेच शहरी िागररकां¸या राजकीय िीयाकालापातील सहभागाचे ्ऺमाण 
आनण जितेचा राजकीय ्ॻ्ॱीकोि यातील सोशल मीनियाची महÂिाची भनूमका यामळेु होत असलेले पररितति याचा अËयास 
समानि्ॱ केला आह.े तसेच सोशल मीनिया¸या िकाराÂमक भमेूकेचे पैल ू जसे, खोट्या बातÌया (Fake News), अप्ऺचार 
(Misinformation), इको च¤बसत (Echo Chambers) आनण राजकीय ्१ेषपणूत भाषणांमुळे (Hate Speech) समाजात िाढणारे 
निभाजि आनण अनि्॰ास या गंभीर िकाराÂमक पररणामांिरही ल± क¤ नþत केले आह.े 

्ऺÖततु संशोधिात गणुाÂमक (Qualitative) आनण सं´याÂमक (Quantitative) अशा नम® संशोधि आराखि्याचा (Mixed-
Method Approach) िापर केला गेला असिू, ºयामÅये निनश्ॱ सामानजक-राजकीय घटिांचा अËयास केला जातो. ्ऺÖततु लघ ु
शोध निबंधा¸या शोध समÖये¸या आकलिासाठी ्ऺमखु संशोधि उन्ॠ्ॱ े आनण Âयांिा अिसु्ॽि गहृीतके मांिली आहते. 
निÕकषा«मÅये ह ेनस्ॡ केले आहे की सोशल मीनिया एक दधुारी तलिार (Double-Edged Sword) असिू, ते लोकशाही बळकट 
क्ॽ शकत,े परंत ुÂयाच िेळी ते सामानजक तणाि (Social Tension) िाढि ूशकत.े या लघुशोध निबंधा¸या माÅयमातिू निनजटल 
सा±रता (Digital Literacy) िाढिणे, सोशल मीनिया Èलॅटफॉमतची जबाबदारी निनित करण ेआनण ते िापरÁयासंदभाततील 
पारदशतक नियमिे  करण ेयांसार´या आिÔयक उपाययोजिा आनण नशफारशी मांिÐया आहते. ºयामळेु सोशल मीनियाचा िापर 

 

1 सहयोगी ्ऺाÅयापक आनण समाजशा्ॹ निभाग ्ऺमुख, ®ी मु्ॄािंद महानि्०ालय गगंापूर, नज. छýपती सभंाजीिगर 
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भारतीय राजकीय ÓयिÖिे¸या ्ॻ्ॱीिे, भारतीय लोकशाही आनण एकूणच  सामानजक सलो´यासाठी सकाराÂमक प्ॡतीिे करता 
येईल. 

➢  परवलीचे शÊद (Keywords): - राजकीय समाजशा्ॹ, सोशल मीनिया, ्ঃिुीकरण (Polarization), लोकशाही सहभाग, 
फेक Æयजू 

➢ ÿाथताडवक (Introduction) :-  

जागनतक Öतरािर आज संपणूत जगात, सोशल मीनिया हा ्ऺÂयेक ियोगटातील Óय्ॄी¸या हातातील Öमाटतफोि मÅये सहज उपलÊध 
आह,े उदा. फेसबकु, Óहॉट्सॲप, ट्निटर, instagram ह े  केिळ लोकांचे संिाद साधÁयाचेच माÅयम रानहले िसिू ते आता 
राजकारण, समाजकारण आनण सामानजक जीिि यातील Öि्ॽप मलूभतू बदल आनण पररितति आणणारे माÅयम ठरले आह.े 
पारंपाररक राजकीय समाजशा्ॹ (Political Sociology) िेहमीच राºय, स°ा आनण समाज यां¸यातील संबंधांचा अËयास करते. 
माý, निनजटल िांतीिंतर, ह ेस°ासंबंध आनण संिाद माÅयम मोठ्या ्ऺमाणात ऑिलाइि Óयासपीठांिर (Online Platforms) 
Öिलांतररत झाल ेआहते. या बदलामुळे, सोशल मीनियािे लोकशाही ्ऺनियांमÅये Öितः चे एक महßिपणूत Öिाि निमातण केले 
आह.े एका बाजलूा, ते िागररकांिा, निशेषतः त्ॼणांिा, राजकीय घिामोिी निषयी  मानहती नमळिÁयासाठी आनण निनिध  
सामानजक चळिळéमÅये (उदा. हशॅटॅग मोहीम, आंदोलिे) सनियपण े सहभागी होÁयासाठी एक शन्ॄशाली आनण ताÂकाळ 
Óयासपीठ परुिते. यामळेु िागररकांचा एकूणच लोकशाहीतील सहभाग िाढतो. राजकीय घिामोिी आनण निनिध  सामानजक 
चळिळéमÅये सोशल मीनियािे लोकशाही ्ऺनियांमÅये पररणामकारक पररितति घिििू आणलेले नदसिू येते.  

तिानप, या निनजटल श्ॄीची दसुरी बाज ूअनधक गुंतागुंतीची आनण धोकादायक आह,े ही बाब स्ुॡा समजिू घेणे ह े तेिढेच 
महÂिाचे आह.े सोशल मीनियामळेु खोट्या बातÌया (Fake News), अप्ऺचार आनण ्१ेषपणूत भाषण (Hate Speech) यांचा 
्ऺसार अभतूपिूत िेगाि ेहोतो, ही बाब बहुतेकदा आढळते. यामळेु समाजात राजकीय आनण िैचाररक ्ঃिुीकरण (Polarization) 
मोठ्या ्ऺमाणात िाढले आह.े ह े्ঃिुीकरण केिळ ऑिलाइि चचा«िाच िÓह,े तर िाÖतनिक जीििातील सामानजक सलो´यालाही 
आÓहाि दते असÐयाचे नदसिू येत आह.े ्ऺÖततु संशोधिातील मळू निषय समÖया ही आह ेकी, "सोशल मीनिया¸या िाढÂया 
िापरामळेु समकालीि राजकीय समाजशा्ॹात िागररकांचा लोकशाही सहभाग आनण सामानजक ्ঃिुीकरण यातील पररिततिामुळे 
िेमके कोणते आनण नकती ती्ि पररणाम झाल ेआहते?" याचा अËयास ्ऺÖततु लघुशोध निबंधा¸या माÅयमातिू Öप्ॱ करÁयाचा 
हते ूयेिे आह.े  

संशोधनाची गरज आडण उडिĶ:े- 

सोशल मीनिया¸या या दहुरेी भनूमकेचे सखोल समाजशा्ॹीय नि्े९षण करण ेआज अÂयंत आिÔयक आह.े राजकारणातील 'इको 
च¤बसत' (Echo Chambers) कसे निमातण होतात आनण िेÂयांचे 'हायपर-पसतिलायझेशि' (िैयन्ॄक ्ऺनतमा) मतदारां¸या निणतयांिर 
कसा ्ऺभाि पाित,े ह ेसमजिू घेण ेमहßिाचे आह.े या संशोधि पेपरमÅये सोशल मीनिया¸या भनूमकेचे मÐूयांकि क्ॽि, Âयाचे 
लोकशाही सहभाग िाढिÁयातील यश आनण सामानजक ्ঃुिीकरण िाढिÁयातील धोका Öप्ॱ करÁयाचा ्ऺयÂि केला आह.े  
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संशोधनाची उडिĶ े(Research Objectives): ्ऺÖततु संशोधिाची ्ऺमखु उन्ॠ्ॱ ेखालील्ऺमाण ेआहेत: 

१. सोशल मीनिया, निशेषतः त्ॼण नपढीमÅये, राजकीय जाग्ॽकता आनण लोकशाही ्ऺनियांमधील सनिय सहभाग 
िाढिÁयास कसा मदत करतो, ह ेअËयासणे. 

२. सोशल मीनिया ÈलॅटफॉÌसत राजकीय निचारांमÅये 'इको च¤बसत' (Echo Chambers) तयार क्ॽि समाजात राजकीय 
आनण िैचाररक ्ঃिुीकरण नकती ्ऺमाणात िाढित आहते, याचे नि्े९षण करण.े 

३. खोट्या बातÌया (Fake News) आनण अप्ऺचारामळेु िागररकां¸या मतदािािर आनण राजकीय संÖिांिरील नि्॰ासािर 
होणारा पररणाम अËयासण.े 

४. राजकीय िेत ेआनण प± मतदारांशी िेट संिाद साधÁयासाठी आनण Âयां¸या ्ऺनतमेचे 'हायपर-पसतिलायझेशि' (Hyper-
Personalization) करÁयासाठी सोशल मीनियाचा कसा िापर करतात, याचे मÐूयांकि करणे. 

संशोधनाची गृहीतके (Hypotheses) :- िरील संशोधि उन्ॠ्ॱांिा अिसु्ॽि खालील गहृीतके मांिली आहते: 

१. सोशल मीनिया¸या िापरामÅये िाढ झाÐयािे, िागररकां¸या (निशेषतः १८ ते ३० ियोगटातील) राजकीय चचात आनण 
मतदािातील युिकां¸या सहभागाचे ्ऺमाण सकाराÂमकररÂया िाढते. 

२.  सोशल मीनिया अÐगोररदÌसमळेु (Algorithms) िापरकÂया«िा Âयां¸या पिूतúहदनूषत मतांची प्ुॱी करणारी मानहती 
िारंिार नमळते, ºयामळेु समाजात राजकीय ्ঃुिीकरण ल±णीयरीÂया िाढतांिा आढळूि येते. 

३.  निििणकुी¸या काळात खोट्या बातÌयांचे (Fake News) ्ऺमाण िाढÐयास, ते िागररकांचा राजकीय प±ांिरील आनण 
पारंपाररक माÅयमांिरील नि्॰ास िकाराÂमकररÂया कमी करते. 

४. जेÓहा जेÓहा राजकीय िेत े सोशल मीनियाचा िापर Âयां¸या िैयन्ॄक ्ऺनतमेचे ('हायपर-पसतिलायझेशि') निपणि 
करÁयासाठी करतात, तेÓहा मतदारांिा भाििाÂमक आधार नमळतो, परंत ुधोरणाÂमक चचात कमी होतांिा नदसते. 

सामाडजक संशोधन पÅदती (Social Research Methodology) :- ्ऺÖततु संशोधिासाठी गणुाÂमक (Qualitative) 
आनण सं´याÂमक (Quantitative) अशा नम® संशोधि पÅदतीचा (Mixed-Method Approach) िापर करÁयात आला आह.े 

१. समथयासूýण (Problem Formulation): "सोशल मीनिया¸या िाढÂया िापरामळेु समकालीि राजकीय 
समाजशा्ॹात िागररकांचा लोकशाही सहभाग आनण सामानजक ्ঃिुीकरण यात झालेले पररितति आनण Âयामुळे Âयाचे 
कोणत ेआनण नकती ती्ि पररणाम झाल ेआहते?" 

२. संशोधन आराखिा (Research Design): 
a. गुणाÂमक घटक:  निनश्ॱ राजकीय घटिा, आंदोलिे (उदा. 'मी टू' नकंिा शेतकरी आंदोलि) आनण निििणकू 

्ऺचारादरÌयाि सोशल मीनिया¸या संिादाच ेनिषयिÖत ूनि्े९षण (Content Analysis) करण.े 
b.  सं´याÂमक घटक: गहृीतके तपासÁयासाठी सिे±ण (Survey) आनण िेटा नि्े९षण. 
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c. आराखिा ÿकार: वणतनाÂमक (Descriptive) आडण अÆवेषणाÂमक (Exploratory), कारण या 
माÅयमातिू सोशल मीनिया¸या कारणांचे आनण पररणामांचे िणति केले जाईल. 

३. नमुना डनवि (Sampling): नमुना पĦत: सोयीÖकर िमिुा नििि (Convenience Sampling) आनण Öतररत िमिुा 
नििि (Stratified Sampling)  

४. तÃय संकलन (Data Collection): साधने:  
१. संरडचत ÿĳावली (Structured Questionnaire): सोशल मीनिया िापरÁया¸या सियी, राजकीय ्ॻन्ॱकोि, 

फेक Æयजू ओळखÁयाची ±मता आनण ्ঃिुीकरणाब्ॠलचे मत जाणिू घेÁयासाठी संरनचत ्ऺ्८ािलीचा उपयोग 
करÁयात आला.  

२. गुणाÂमक मुलाखती (Qualitative Interviews): राजकीय िेत,े पýकार, सामानजक कायतकते आनण निनजटल 
सा±रता त²ां¸या सखोल मलुाखती याकररता गुणाÂमक मलुाखती घेतÐया आहेत. 

३. डिडजटल िेटा डवĴेषण: निनश्ॱ कालािधीतील ्প¤निंग हॅशटॅग, Óहायरल पोÖट्स आनण राजकीय निषयांिरील 
चचा«चे नि्े९षण करÁयात आले आह.े 

संशोधनातील महÂवा¸या सकंÐपना :- 

१. सोशल मीडिया : इटंरिेट¸या माÅयमातिू लोकांिा एकमेकांशी संिाद साधता येईल, मानहती, निचार, फोटो, नÓहनिओ इÂयादी 
शेअर करता येतील अशी जी ऑिलाइि माÅयमे नकंिा ÈलॅटफॉÌसत आहते, Âयांिा सोशल मीडिया असे Ìहणतात. 

२. राजकीय समाजशाľ : समाजातील स°ा, राजकीय संÖिा, शासिÓयिÖिा, राजकीय ितति आनण Âयांचा समाजाशी 
असलेला परÖपर संबंध यांचा शा्ॹीय अËयास करणाöया समाजशा्ॹा¸या शाखेस राजकीय समाजशा्ॹ असे Ìहणतात. 

३. ňुवीकरण (Polarization) : समाजातील निनिध Óय्ॄी नकंिा निनिध गटांचे राजकीय, सामानजक अििा िैचाररक ्ॻन्ॱकोि 
यातील परÖपरनिरोधी घटकांिर क¤ नþत होऊि मÅयम नकंिा सकाराÂमक भूनमका लोप पािÁयाची जी संरचिाÂमक ्ऺनिया घिते, 

नतला ्ঃिुीकरण असे Ìहणतात. 

४.  सोशल मीडिया अÐगोररदÌस (Algorithms) : सोशल मीनिया Èलॅटफॉमतिर िापरकÂया«¸या आििी-निििी, शोध 
इनतहास, लाई³स ि शेअसत यां¸या आधारे कोणती मानहती, बातÌया नकंिा पोÖट दाखिाय¸या ह ेठरिणाöया Öियंचनलत संगणकीय 
्ऺणालéिा सोशल मीनिया अÐगोररदÌस Ìहणतात. या अÐगोररदÌसमळेु िापरकÂया«िा Âयां¸या मतांशी ससंुगत मजकूर अनधक 
्ऺमाणात नदसतो, ºयामळेु इको च¤बसत, ्ঃिुीकरण, तसेच समाजातील मतभेद आनण अनि्॰ास िाढÁयाची श³यता निमातण होते. 

५. लोकशाही सहभाग : लोकशाही ÓयिÖिेत िागररक निनिध औपचाररक ि अिौपचाररक माÅयमां्१ारे (उदा. मतदाि, राजकीय 
चचात, संघटिा, आंदोलि इ.) शासिनिनमतती ि निणतय्ऺनियेत सनिय सहभाग घेतात, Âया ्ऺनियेस लोकशाही सहभाग असे 
Ìहणतात. 
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६. खोट्या बातÌया (Fake News): राजकीय, सामानजक नकंिा आनितक उन्ॠ्ॱ साÅय करÁयासाठी जाणीिपिूतक तयार क्ॽि 
्ऺसाररत केली जाणारी असÂय, अ्ऺामानणक नकंिा नदशाभूल करणारी मानहती, जी बातमी¸या Öि्ॽपात सादर केली जाते, नतला 
फेक Æयजू असे Ìहणतात. 

७. अपÿचार (Misinformation) :अजाणतेपणािे नकंिा अपणूत मानहतीतिू पसरलेला अप्ऺचार लोकांमÅये ग्ইधळ निमातण 
करतो. सÂय-असÂय यातील फरक ओळखणे कठीण झाÐयािे संÖिांिरील आनण समाजातील िेगिेगÑया राजकीय िेÂयांचा आनण 
जितेचा  एकमेकांिरील नि्॰ास कमी होतो. 

८. इको च¤बसत (Echo Chambers) : सितसाधारणपण ेसोशल मीनियािर बहुतांशी लोक फ्ॄ आपÐया मतांशी जळुणारी 
नकिा आििणारीच मानहती पाहतात ि ऐकतात. पररणामी िापरकÂयातची निरोधी निचार नकिा अÆय निचार समजिू घेÁयाची 
±मता / मािनसकता कमी होते आनण िैचाररक ्ঃिुीकरण अनधक ती्ि होÁयास चालिा नमळते. नजिे Óय्ॄीला फ्ॄ Öितः¸या 
मतांशी जुळणारीच मानहती, निचार नकंिा मते ऐकू ि नदस ूदÁेयात येतात आनण िेगळे नकंिा निरोधी ्ॻन्ॱकोि दरू ठेिले जातात, 
अशा मानहती¸या बंद ितुतळाला “्ऺनतÅििी क±” नकंिा “Öिमत ्ऺनतÅििी ितुतळ”  Ìहणजेच इको च¤बसत असे Ìहणतात. 

९.राजकीय Ĭेषपूणत भाषण (Hate Speech) : राजकीय हेतिूे िापरले जाणारे ्१ेष, अपमाि आनण नचिािणीखोर भाषण निनश्ॱ 
समाजगटांनि्ॼ्ॡ नतरÖकार पसरिते. यामळेु सामानजक सलोखा नबघितो आनण नहंसक ्ऺि°ृी उ्।ि ूशकतात.  

संशोधन डवĴेषण :- 

१: लोकशाही सहभाग: - स्० नÖितीतील समाजÓयिÖिेत úामीण असो नक शहरी समाज, सोशल मीनियाचा ्ऺभाि हा निशेषतः 
त्ॼण नपढीमÅये खपूच जाÖत ्ऺमाणात िाढलेला नदसिू येतो. अशा िेळी सोशल मीनिया िागररक आनण त्ॼण यां¸यातील  
राजकीय जाग्ॽकता आनण लोकशाही ्ऺनियांमधील सनिय सहभाग िाढिÁयास कसा मदत करतो, ह ेअËयासणे, याचा अित 
असा की, सोशल मीनिया िापरÐयामुळे िरील निषय बाबी संदभातत  लोक जाÖत जागतृ झाल ेआहेत का? ते फ्ॄ बातÌया 
िाचतात की राजकीय कामांमÅय ेसहभागी होतात? पिूी (उदा. २० िषा«पिूी) गािात राजकारण Ìहणजे फ्ॄ निििणकुी¸या िेळी 
नकंिा úामसभेत भाषण ऐकणे यापय«त मयातनदत होते. परंत ुआता माý पररनÖिती बदलली आह.े पिूी गािातील रÖÂयाचा ्ऺ्८ 
सोििÁयासाठी, िेगिेगÑया ्ऺ्८ािर जितेला सरपंच नकंिा Öिानिक आमदारा¸या कायातलयात जाि ेलागत असे, आनण Âयांितरही 
ह ेकाम कधी होईल याची मानहती होत िसे. 

परंत ुसÅया (सोशल मीनियामुळे) गािातील सजुाण त्ॼण नकंिा बहुतेकदा निरोधी प±ाकिील कायतकते ह ेलगेच रÖÂयािरचे खि्िे 
नकंिा पाÁयाचे तुंबलेले िाल ेयांचे फोटो आनण नÓहनिओ फेसबकु नकंिा Óहॉट्सॲपिर टाकतात आनण िेट संबंनधत मंÞयाला टॅग 
(Tag) करतात. यामुळे तो ्ऺ्८ ताÂकाळ चचेत येतो आनण ्ऺशासिाला Âयाची दखल ¶यािी लागत.े आता सोशल मीनियामुळे 
फ्ॄ निििणकूच िाही, तर आता कायमÖि्ॽपी शासिा¸या निनिध कायतकारी योजिांची मानहती आनण Âयाचा पाठपरुािा 
करÁयासाठी आज िेगिेगळे Óहाटस úपु गािपातळीिर, शहर पातळीिर सिीय आहते, ºयां¸या माÅयमातिू शासिा¸या 
'जलसंधारण योजिा' नकंिा 'Öि¸छ भारत अनभयाि', निहीर अिदुाि, नपक निमा, नपक अिदुाि, दÕुकाळ अिदुाि, घरकुल योजिा 
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यांसार´या निनिध  सरकारी योजिांची मानहती आनण Âयात सहभागी होÁयाची ्ऺेरणा लोकांिा सोशल मीनियाि्ॽि नमळत आह.े 
यातील िेगिेगÑया चांगÐया आनण गैर ्ऺकारांची दखल घेऊि त्ॼण लोक या योजिांिर कम¤ट करतात, आपला अनभ्ऺाय दतेात, 
Ìहणजे Âयांचा 'लोकशाही सहभाग' िाढला आह,े ह ेÌहणणे सयनु्ॄक आह.े  याि्ॽि सोशल मीनिया¸या िापरामÅये िाढ झाÐयाि,े 
िागररकां¸या राजकीय चचात आनण मतदािातील सहभागाचे ्ऺमाण सकाराÂमकररÂया िाढते. 

२: राजकीय ňुवीकरणाचे मोजमाप: - सोशल मीनिया ÈलॅटफॉÌसत राजकीय निचारांमÅये 'इको च¤बसत' (Echo Chambers) 
तयार क्ॽि समाजात राजकीय आनण िैचाररक ्ঃिुीकरण नकती ्ऺमाणात िाढित आहते, याचे नि्े९षण करण.े याचा अित असा 
की, सोशल मीनियामुळे लोक फ्ॄ आपÐयाच निचारां¸या लोकांिा फॉलो करतात का? यामळेु समाजात मतभेद आनण दरुािा 
(्ঃिुीकरण) िाढला आह ेका? 

 सहभाग डवŁĦ ňुवीकरण:  

‘राजकीय समाजशा्ॹात सोशल मीनियाची भनूमका: लोकशाही सहभाग, ्ঃिुीकरण आनण समकालीि नÖितीतील पररितति’ या 
लघुशोध निबंधा¸या संशोधिातिू असे नदसिू येईल की, सोशल मीनियामुळे लोक राजकारणात अनधक 'बोलके' (Vocal) झाल े
आहते आनण सहभाग िाढला आह.े पण दसुरीकिे, यामळेु लोक केिळ Âयां¸या निचारांिा बळ दणेारीच मानहती अनधक पाहत 
असÐयािे, समाजात दोि िेगिेगÑया टोकाचे गट तयार झालेले नदसिू येतात, ºयामुळे मÅयम मागत (Middle Ground) नकिा  
एकमेकासह ्ऺÂय± चचात घििूि येÁयाचे ्ऺमाण कमी झाÐयाचे आढळते. 

इको च¤बर (Echo Chamber): 'इको च¤बर' Ìहणजे '्ऺनतÅििी कÈपा'. तÌुही एखा्०ा नभंतीिर आिाज मारÐयास तो आिाज 
पÆुहा तमु¸याकिे येतो. तसेच सोशल मीनियािर तÌुही 'अ' प±ाचे समितक असाल, तर Èलॅटफॉमत तÌुहाला 'अ' प±ाचेच नÓहनिओ, 
बातÌया आनण पोÖट्स िारंिार दाखितो. यामुळे तÌुहाला दसुöया 'ब' प±ाचे चांगले काम नकंिा Âयांचे निचार कधीच नदसत िाहीत. 

पिूी गािात िेगिेगÑया निचारधारेचे लोक एकý चहा¸या टपरीिर नकिा गािातील साितजनिक नठकाणी बसिू िादनििाद करत. 
यामळेु Âयांिा एकमेकांच ेम्ुॠ ेसमजत असत. एकमेकां¸या राजकीय गटािरील िादाचे आनण ्ऺनतिादाचे िेगिेगळे निषय ह ेलोक 
सामदुानयक ररÂया समजूि उमजिू घेत असे. परंत ु आता दोÆही गटांचे लोक सोशल मीनिया ÈलॅटफॉÌसत ि्ॽि, आपापÐया 
Óहॉट्सॲप úपुमÅय े नकंिा फेसबकु पेजिर बसिू, फ्ॄ दसुöया गटािर टीका करणाöया पोÖट्स िाचतात (इको च¤बर यंýणेमुळे 
Âयांिी जे पानहले Âयाच ्ऺकार¸या रीÐस नकिा बातÌया Âयािा िारंिार नदसतात) आनण एकमेकांिा निरोधक माि ूलागतात. यामळेु 
सामानजक सलोखा (Social Harmony) कमी होÁयाची श³यता िाकारता येत िाही. याि्ॽि सोशल मीनिया अÐगोररदÌसमळेु 
िापरकÂया«िा Âयां¸या पिूतúहदनूषत मतांची प्ुॱी करणारी मानहती िारंिार नमळते, ºयामळेु समाजात राजकीय ्ঃुिीकरण 
ल±णीयरीÂया िाढते. Ìहणजेच सोशल मीनियाची नसÖटीम (अÐगोररदम) लोकांिा Âयां¸या आििीचीच मानहती दाखिते, यामळेु 
लोकां¸या मिात दसुöया प±ाब्ॠल नकंिा गटाब्ॠलचे मत आणखी प³के होते आनण समाजात फूट पिÁयास ते कारणीभतू ठ्ॽ 
शकते.  
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३: फेक Æयूजचा ÿभाव :- खोट्या बातÌया (Fake News) आनण अप्ऺचारामळेु िागररकां¸या मतदािािर आनण राजकीय 
संÖिांिरील नि्॰ासािर होणारा पररणाम अËयासण.े सोशल मीनियािर पसरणाöया खोट्या मानहतीमळेु (फेक Æयजू) लोक चकुीच े
मतदाि करतात का? लोकांचा ÆयायÓयिÖिा, पोलीस, निििणकू आयोग या संÖिांिरील नि्॰ास कमी होतो का? 

मतदानावर पररणाम: निििणकुी¸या त्ইिािर 'Óहॉट्सॲप'िर अिेकदा खोटी बातमी पसरते नकंिा अिेकदा एखा्०ा राजकीय 
प± नकंिा गटाबाबत चकुी¸या अफिा पसरिÐया जातात, हा निरोधी गटाचा िाि असतो, उदा. 'अ' प±ाचे सरकार आल ेतर 
शेतकöयां¸या जनमिी जबरदÖतीिे घेतÐया जातील, नकिा हा प± संनिधािात बदल करील, शेतीमालाचे भाि कमी करतील, अशा 
बातÌया बहुतेकदा खोट्या असतात, अशािेळी úामीण भागातील नकंिा या बातÌयािर नि्॰ास ठेििू अिेक लोक घाब्ॽि 'अ' 
प±ाला मतदाि करÁयापासिू पराि°ृ होतात. यामुळे Âयां¸या मतदािा¸या निणतयािर िेट पररणाम होतो. 

अडवĵासाची डनडमतती: एखा्०ा समहुात नकंिा सामदुानयक नठकाणी साÅया छोट्या गो्ॱीि्ॽि एखाद ेभांिण नकंिा संघषत झाला, 
आनण Âयामळेु तणािपणूत िातिरण तेिे तयार होते, अशािेळी लगेच कोणीतरी 'बिािट नÓहनिओ' (Deep fake) नकंिा एका 
बाजिूे नदलेला नकंिा अधतिट नÓहनिओ सोशल मीनियािर Óहायरल करतो. यामळेु लोक सÂय पररनÖिती समजिू घेÁयाऐिजी, 
Óहायरल झालेÐया खोट्या नÓहनिओिर नि्॰ास ठेितात आनण पोनलसांिर नकंिा ्ऺशासिािर अनि्॰ास दाखितात. अशािेळी 
तेिे काय्०ाची अंमलबजािणी करणे कठीण होते. Âयामळेु निििणकुी¸या काळात खोट्या बातÌयांचे (Fake News) ्ऺमाण 
िाढÐयास, ते िागररकांचा राजकीय प±ांिरील आनण पारंपाररक माÅयमांिरील नि्॰ास िकाराÂमकररÂया कमी करÁयास कारणीभूत 
ठ्ॽ शकते. 

४: राजकीय नेÂयां¸या संवादाचे मूÐयांकन :- राजकीय िेत ेआनण प± मतदारांशी िेट संिाद साधÁयासाठी आनण Âयां¸या 
्ऺनतमेचे 'हायपर-पसतिलायझेशि' (Hyper-Personalization) करÁयासाठी सोशल मीनियाचा कसा िापर करतात, याच े
मÐूयांकि करण.े राजकीय िेते आनण राजकीय प± सोशल मीनिया िाप्ॽि Öितःची '़्ँनिंग' (Marketing) कशी करतात? ते 
फ्ॄ Öितः¸या चांगÐया गो्ॱी दाखििू मतदारांशी भािनिक िातं जोिÁयाचा ्ऺयÂि करतात का? पिूी निििणकुीत राजकीय िेते 
आनण प± फ्ॄ आपÐया 'धोरणां' ब्ॠल (Policy) आनण 'योजिां' ब्ॠल (Schemes) बोलत असे, आपÐया राजकीय श्ॄीचा 
िापर लोककÐयाणासाठी कसा केला जाईल यािरच जाÖत ्ऺचार केला जात होता.  

सÅयाचे राजकीय प± आनण िेते (हायपर-पसतिलायझेशि) आता िेगिेगळी ्ऺलोभिे जितेला दाखित आहते, जितेला िैयन्ॄक 
फायद ेकसे क्ॽि नदले जाईल यािर आज¸या राजकीय प±ाचा जोर असलेला नदसिू येतो. आज िेते निििणकुा पिूी ्ऺÂय± 
जिते¸या दारात जातात, शेता¸या बांधािर जातात, जितेचे बहुदा ्ऺÂय± पाय धरतात, काही िेते अचािक सायकल 
चालितािाचा, शेतात काम करतािाचा नकंिा आपÐया आईशी बोलतािाचा भाििा्ऺधाि (Emotional) नÓहनिओ पोÖट करतो. 
याि्ॽि ही िेते मंिळी असे दाखितात की तो नकती साधा आनण सामाÆय माणसासारखा आह.े ह ेसगळे नÓहनिओ मतदारांशी 
भािनिक बंध जोिÁयासाठी असतात. पररणामी सितसामाÆय भाििा्ऺधाि  लोकांिा िेÂयाचे काम कसे आह,े यापे±ा तो माणसू 
Ìहणिू कसा आह े(तो नकती साधे कपिे घालतो, Âयाला काय खायला आििते), यात जाÖत रस िाटतो. धोरणां¸या गंभीर चचात 
बाजलूा पितात आनण भािनिक आिाहि (Emotional Appeal) लोकांिा येिे  महßिाचे ठरते.  िेÂयांिा माहीत आह ेकी लोक 
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भाििांिा लिकर ्ऺनतसाद दतेात. Âयामळेु ते सोशल मीनियािर भािनिक पोÖट्स टाकूि लोकांचे मि नजंकतात, पण Âयामुळे 
दशेा¸या महßिा¸या आनितक नकंिा सामानजक योजिांिरची चचात बाजलूा राहते. 

याि्ॽि राजकीय िेत ेसोशल मीनियाचा िापर Âयां¸या िैयन्ॄक ्ऺनतमेचे ('हायपर-पसतिलायझेशि') निपणि करÁयासाठी करतात, 
ºयामळेु मतदारांचा भािनिक आधार नमळतो, परंत ुधोरणाÂमक चचात कमी होते. 

➢ संशोधन डनÕकषत (Research Findings) :-  

‘राजकीय समाजशा्ॹात सोशल मीनियाची भनूमका: लोकशाही सहभाग, ्ঃिुीकरण आनण समकालीि नÖितीतील पररितति’ या 
लघुशोध निबंधा¸या संशोधिातिू पढुील्ऺमाणे काही निÕकषत काढले आहते. 

१. राजकीय सडियतेत वाढ: १८-३० ियोगटातील ८०% पे±ा जाÖत ्ऺनतसादकते सोशल मीनियामळेु राजकीय्ॻ््ॱया 
अनधक सनिय आहते, दिैंनदि राजकीय घिामोिी, िेगिेगÑया प±ातील राजकीय िेते आनण Âयांची कायतकते सोशल 
मीनिया¸या माÅयमातिू आपले ्ऺाबÐय आनण जिमािसात आपला ्ऺभाि आनण दबाि िाढनिÁयात जाÖत ्ऺमाणात 
सिीय आदळूि येतात. िेगिेगÑया राजकीय  ्ऺसंगातील त्ॼणांचे आदाि्ऺदाि एका ्ॻ्ॱीिे िाढलेले नदसिू येते.  

२. ňुवीकरण थपĶ: राजकीय्ॻ््ॱया सनिय असलेÐया िापरकÂया«मÅये निरोधी गटाब्ॠल ५०% पे±ा जाÖत अनि्॰ास 
आढळला, जो सोशल मीनिया िापरणाöया तटÖि गटापे±ा ल±णीयरीÂया जाÖत होता. 

३. डवĵासाहततेत घट: िारंिार फेक Æयजू¸या संपकातत यणेाöया िागररकांचा निििणकू आयोग आनण पारंपाररक 
माÅयमांिरील नि्॰ास ३०% पय«त कमी झालेला नदसिू येतो. इले³्পॉनिक मतदाि यंýाबाबत िेगिेगळे मत आनण समज- 
गैरसमज याचा फैलाि आनण ्ऺसार करÁयात सोशल मीनियाची भनूमका मोठी आह.े 

४. डनयंýणाचा पररणाम: राजकीय टीकाकारांचे ट्निटर/फेसबकु अकाउंट निलंनबत करणे नकंिा पोÖट हटिÁयामळेु 
राजकीय चळिळé¸या िेतÂृिामÅये भीतीचे िातािरण निमातण झाल ेआह.े 

िोि³यात सांगायच े झाÐयास, सोशल मीनिया¸या माÅयमातिू राजकीय संिाद, िागररकांचा सहभाग आनण राजकीय 
एकýीकरणाची प्ॡत मलूभूतपणे बदलली आह.े राजकीय समाजशा्ॹासाठी, ह ेएक अËयासÁयाचे महßिाचे ±ेý बिल ेआह.े 
एका बाजलूा, ते लोकशाही ्ऺनियांिा बळकट करÁयाची ±मता ठेित,े तर दसुöया बाजलूा, ते खोट्या बातÌया आनण 
्ঃिुीकरणासारखे गंभीर धोके दखेील निमातण करते. Âयामुळे, िततमाि पररनÖितीत, राजकीय समाजशा्ॹात सोशल मीनियाची 
भनूमका एक दधुारी तलिार (Double-Edged Sword) सारखी झाली आह.े 

➢ उपाययोजना आडण डशफारशी (Recommendations and Measures) :- ्ऺÖततु संशोधिा¸या आधारािर सामानजक 
सलोखा आनण लोकशाही मजबतू करÁयासाठी खालील उपाययोजिा सचुनिÐया आहेत: 
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१. डिडजटल आडण मीडिया सा±रता: शालेय आनण महानि्०ालयीि Öतरािर निनजटल सा±रतेचे (Digital Literacy) 
निषय अनििायत करािेत, जेणेक्ॽि िागररक खोट्या बातÌया आनण अप्ऺचार सहज ओळखू शकतील. काय्०ा¸या 
्ॻ्ॱीिे यािर किक भनूमका घेऊि अशा ्ऺि°ृीला आळा घालÁयासाठी ्ऺभािी उपाययोजिांची आिÔयकता आह.े  

२. अÐगोररदमची पारदशतकता: सोशल मीनिया कंपÆयांिी Âयांचे अÐगोररदम िापरकÂया«िा कोणÂया आधारािर मानहती 
दाखितात, याब्ॠल अनधक पारदशतक (Transparent) असण ेआिÔयक आह.े केिळ आपला Óयिसाय आनण आपला 
्ऺभाि िाढनिÁयासाठी अिाÖति आनण िकाराÂमक ्ऺदशति दाखिÁयािर नियंýण ठेिणे आिÔयक आह.े 

३. Èलॅटफॉमतची जबाबदारी (Accountability): हतेपुरुÖसर (Malicious) ्१ेषपूणत भाषण नकंिा फेक Æयजू पसरिणाöया 
खाÂयांिर कठोर आनण जलद कारिाई करÁयासाठी कंपÆयांिी Öितःचे 'फाÖट-्ॅপक' नियमि यंýणा तयार करािी. 

४. डĬभाडषक चचा«ना ÿोÂसाहन: सोशल मीनिया कंपÆयांिी लोकांिा निनिध ्ॻन्ॱकोि असलेली मानहती दाखिÁयासाठी 
आनण 'इको च¤बसत' तोिÁयासाठी ििीि िैनश््ॱय े(Features) निकनसत करािी. 

५. थवतंý Fact-Checking (तÃय तपासणी) संथिांना बळ: तÃय तपासणी करणाöया संÖिांिा आनितक आनण 
कायदशेीर संर±ण ्०ाि,े जेणेक्ॽि Âयांचे कायत राजकीय दबािापासिू म्ुॄ राहील. 

६. डिडजटल सा±रता (Digital Literacy) वाढवणे : िागररकांिा निनजटल माÅयमांचा सुजाण, सरुन±त आनण नििेकी 
िापर करता यािा यासाठी मानहतीची सÂयता तपासणे, फेक Æयजू ओळखणे, गोपिीयता जपणे आनण ऑिलाइि िततिाची 
जाणीि निमातण करणे आनण निनजटल सा±रता िाढिणे गरजेचे आह.े 

७. सोशल मीडिया Èलॅटफॉमतची जबाबदारी डनडित करणे : सोशल मीनिया ि निनजटल Èलॅटफॉमतिर ्ऺसाररत होणाöया 
मजकुराची जबाबदारी ठरििू फेक Æयजू, ्१ेषपणूत भाषण ि अप्ऺचार रोखÁयासाठी नियम, धोरणे आनण उ°रदानयÂि 
ÓयिÖिा लाग ूकरणे आनण अशा Èलॅटफॉमतची जबाबदारी निनित करणे आिÔयक आह.े 

समारोप (Conclusion):-  

राजकीय समाजशा्ॹात सोशल मीनियाची भनूमका जनटल आनण निरोधाभासी आह.े एका बाजलूा, ते िागररकांिा सश्ॄ क्ॽि 
लोकशाही सहभाग िाढिते, तर दसुöया बाजलूा, खोट्या बातÌया आनण ्ঃिुीकरणा¸या माÅयमातिू सामानजक ताण आनण 
अनि्॰ासाची बीज ेरोित.े संशोधिाचे निÕकषत सनूचत करतात की लोकशाही¸या भनिÕयासाठी सोशल मीनियाचा सकाराÂमक 
िापर करण ेह ेिागररकांची निनजटल सा±रता, कंपÆयांची िैनतक जबाबदारी आनण सरकारचे पारदशतक नियमि या नतÆही Öतरांिर 
अिलंबिू आह.े सामानजक सलोखा नटकििू ठेिÁयासाठी या निनजटल यगुात, सोशल मीनिया¸या सकाराÂमक श्ॄीचा उपयोग 
करणे आनण िकाराÂमक पररणामांिर नियंýण ठेिण ेह ेसमाजशा्ॹ²ांसाठी एक महßिपणूत आÓहाि आह.े 

संदभतúंि सूची (References) :-  

१. गायकिाि, नि. के. (२०१९), ‘निनजटल िांती आनण बदललेले राजकारण’, पणेु, महाराÕ्প: नदलीपराज ्ऺकाशि. 
२. पाटील, मीिा (२०२१), ‘ समाज आनण सोशल मीनिया: ििे आयाम’, औरंगाबाद, महाराÕ्প: साकेत ्ऺकाशि. 
३. दशेमखु, स. िा. (२०१८), ‘राजकीय समाजशा्ॹ आनण भारतीय लोकशाही’, िागपरू, महाराÕ्প: नपंपळापरू ्ऺकाशि. 

http://www.lijss.lyceumindia.in/
http://www.lijss.lyceumindia.in/


 

Lyceum India Journal of Social Sciences || ISSN (Online): 3048-6513  
Volume: 3 Issue: 3 || February 2026 (Special Issue 1) || DOI: 10.5281/zenodo.18849593 

 

Page | 726  
Peer-reviewed, indexed, open-access, monthly online journal  www.lijss.lyceumindia.in  
 

४. कुलकणी, रमेश. (२०१७), ‘फेक Æयजू आनण सामानजक ्ঃुिीकरण: एक अËयास’, कोÐहापरू, महाराÕ्প: अ±र ्ऺकाशि. 
५. नशंद,े ्ऺनमला. (२०१९), ‘Óहॉट्सॲप नि्०ापीठ आनण राजकीय सहभाग’, पणेु, महाराÕ्প: िायमंि पनÊलकेशÆस. 
६. भोसल,े मा. ल. (२०१६), ‘तंý²ाि आनण स°ासंबंध: एक समाजशा्ॹीय मीमांसा’, िानशक, महाराÕ्প: अिभुि ्ऺकाशि. 
७. िाघमारे, शां. ल. (२०२३), ‘राजकीय ्ऺचाराचे बदललेले Öि्ॽप: सोशल मीनियाचा ्ऺभाि’, पणेु, महाराÕ्প: Öिेहिधति 

्ऺकाशि. 
८. मराठे, िा. ब. (२०१८), ‘यिुा आनण इटंरिेट: राजकीय सनियता’, पणेु, महाराÕ्প: सकाळ ्ऺकाशि. 
१० . ठाकूर, िीता. (२०१५), ‘िि-माÅयम ेआनण साितजनिक मतनिनमतती’, औरंगाबाद, महाराÕ्প: Öि्ॽप ्ऺकाशि. 

 

 

 

 

 

Publisher’s Note: The views and opinions expressed in this article are solely those of the author(s) 
and do not necessarily reflect those of the publisher, editors, or the editorial board. 

http://www.lijss.lyceumindia.in/
http://www.lijss.lyceumindia.in/

